
Program edukacji leśnej „Las zrównoważony” został opracowany w ramach projektu „Las zrównoważony – edukacja leśna społeczeństwa na rzecz zrównoważonego 
rozwoju”. Wsparcie udzielone przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię poprzez dofinansowanie ze środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego, a także ze środków budżetu Rzeczpospolitej Polskiej w ramach Funduszu dla Organizacji Pozarządowych.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

ROZDZIAŁ V
Scenariusze zajęć dla gimnazjów

Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.1. 

Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia 2. 
w terenie.

Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.3. 

Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.4. 

Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.5. 

Las – ale jaki? Typy lasów.6. 

Ekosystem lasu.7. 

Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.8. 

Co nam daje las?9. 

Oszczędzaj las, póki czas! Zajęcia plastyczne. Zajęcia w terenie i w klasie.10. 
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Scenariusz nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 1.

ŻYCIORYS DRZEWA.
Zajęcia w terenie.

Cele główne:

Poznanie drzewa jako: 
organizmu, •	
składnika otoczenia, •	
środowiska życia. •	

Cele operacyjne:

Uczeń:
prowadzi obserwacje,•	
dokonuje pomiarów i przeliczeń,•	
wykonuje obliczenia wg wzorów,•	
rysuje schematycznie, szkicuje,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy: 
obserwacja i badania w terenie,•	
wykonywanie szkiców i pomiarów, •	
prezentacja.•	

Formy pracy:
indywidualna, •	
grupowa.•	

Miejsce: otoczenie szkoły, park, las. Obliczenia mogą być wykonane w klasie.

Czas: W miarę możliwości 2 godziny lekcyjne. 

Środki dydaktyczne:
taśmy miernicze lub centymetry w ilości odpowiadającej ilości grup,•	
małe kartki papieru, •	
kredki świecowe, •	
miękki ołówek, •	
klej lub taśma dwustronnie klejąca, •	
lupy, •	
aparat fotograficzny (można użyć telefonu komórkowego z funkcją zdjęć),•	
karta pracy nr 1 - „Kartoteka drzewa” (na sztywnej podkładce lub wydrukowana na grubszym papierze),•	
załącznik nr 1 - Instrukcja do zadań „Kartoteka drzewa”,•	
załącznik nr 2 - Skala porostowa,•	
załącznik nr 3 - Przyrządy pomiarowe.•	

Literatura:
Uproszczona skala porostowa, np. www.myslenice.pl/eko/skala1.html•	



Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Podział klasy na grupy zależnie od ilości dostępnych drzew, wyjaśnienie zasad pracy: grupy wykonują te same 1. 
zadania, ale w różnej kolejności (racjonalne wykorzystanie sprzętu).
Rozdanie dla każdej z grup instrukcji i „Kartotek”.2. 
Zapoznanie się z wybranym drzewem różnymi zmysłami – obserwacja, dotyk, powąchanie, posłuchanie. Krótkie 3. 
opowiedzenie wrażeń.
Rozpoznanie gatunku opisywanego drzewa (z pomocą nauczyciela), wpis do „Kartoteki”.4. 

Etap realizacji:

Wykonanie szkicu pokroju (wyglądu) drzewa w „Kartotece”, z zaznaczeniem charakterystycznych cech.1. 
Określenie cech gatunkowych (liść, kwiat, owoc). Można wykonać rysunek lub fotografię tych elementów.2. 
Wykonanie przecierki kory.3. 
Określenie wieku drzewa.4. 
Pomiar wysokości drzewa (w pierśnicy - 130 cm od podłoża)5. 
Obserwacje mieszkańców drzewa.6. 

Etap podsumowujący:

Prezentacja wyników pracy grup.1. 
Praca domowa. Zbierz informacje, ciekawostki, legendy o „swoim” drzewie. Jeśli możesz, dowiedz się, jaka jest 2. 
historia „Twojego” drzewa (np. Kto je sadził, kiedy, z jakiej okazji?).

Można też „przy okazji” zbadać ilość SO2 w powietrzu przy użyciu skali porostowej (załącznik nr 2).
Jeśli dysponujemy czasem, prezentujemy ilustracje narzędzi do dokonywania profesjonalnych pomiarów (załącznik nr 3). 
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Scenariusz nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Uczniowie Szkoły Podstawowej w Biedrzychowicach na zajęciach edukacyjnych w Leśnictwie Olszyna 
(fot. szkoła)
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KARTA PRACY NR 1.
Kartoteka drzewa.

Imię i nazwisko: ….…………………………………………….………………………………………….…………

Nazwa gatunkowa drzewa: ……………………………………..           Rodzina …………….………….

Klasa …………………………………………………………………………………………………...…
Pokrój: Cechy gatunkowe (liście, kwiaty, owoce, nasiona):

Obwód: 

........... cm

Średnica: 

obwód : 3,1416 = ................ cm

Wiek drzewa:

około ............... lat
Wysokość drzewa:

ilość odcinków „pierśnicy” na ołówku .................... x 130 cm = .....................cm = ................. m

Bezkręgowce: Rośliny: Porosty:

Ptaki: Grzyby: Inne:

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Karta Pracy 1 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.
Instrukcja do zadań „Kartoteka drzewa”.

Wykonaj schematyczny rysunek wyglądu drzewa w odpowiednim miejscu „Kartoteki”. Zaznacz cechy 1. 
charakterystyczne, np. ułamany konar, zgrubienie pnia. Narysuj tylko kształt korony.

Cechy gatunkowe: zbierz liść, kwiat owoc lub nasiona drzewa bądź wykonaj rysunki lub fotografie tych 2. 
elementów. Umieść je w odpowiednim miejscu „Kartoteki”.

Przecierka kory: przyłóż do kory małą kartkę papieru, potrzyj bokiem kredki świecowej. Wklej w odpowiednim 3. 
miejscu „Kartoteki”.

Określ wiek drzewa. W tym celu zmierz jego obwód na wysokości 130 cm od ziemi, na tzw. „pierśnicy”. Zaznacz 4. 
tę wysokość np. kolorowym papierkiem, przymocowanym do pnia (przyda się później). Ze wzoru wylicz średnicę 
drzewa. Wiek swojego gatunku drzewa odczytaj z tabeli odpowiednio dla gatunku. Pamiętaj, że tak obliczony 
wiek drzewa jest przybliżony; błąd może wynosić nawet kilka lat. Przyrost drzewa zależy od wielu czynników 
środowiskowych, co zakłóca pomiar. 

Pomiar wysokości drzewa. Trzymając w wyciągniętej ręce ołówek (lub dowolny prosty patyk) oddalaj się od 5. 
drzewa, aż jego wysokość będzie równa długości ołówka. Zaznacz na ołówku punkt pierśnicy (poproś kogoś 
o pomoc, jeśli niedokładnie widzisz zaznaczony wcześniej punkt). Wysokość drzewa otrzymasz w ten sposób: 
zmierz, ile razy zaznaczony odcinek „pierśnicy” na ołówku czy patyku mieści się w jego długości, i tyle razy 
przemnóż 130 cm. Wynik podaj w centymetrach i w metrach.

Obejrzyj jak najwięcej porostów, roślin, grzybów i zwierząt na Twoim drzewie. Zanotuj nazwy lub narysuj 6. 
widziane okazy.



średnica drzewa = obwód drzewa / 3,1416

TABELA WIEKOWA DRZEW

Opracowana przez prof. dra Longina Majdeckiego
Uzyskana dzięki uprzejmości dra Jacka Borowskiego (SGGW)

  Średnica drzewa (w cm): 
 Gatunek 20 40 70 100 120 
  Wiek drzewa (w latach):

Topola biała Populus alba 35 70 100 125 145

Topola czarna Populus nigra 35 70 100 125 145

Lipa drobnolistna Tilia mordata 17 35 57 78  92

Lipa szerokolistna Tilia platyphyllos 17  35 57 78 92

Grab zwyczajny Carpinus betulus 7 15 35 50 60

Głóg Crataegus 7 15 35 50 60

Buk pospolity Fagus silvatika 7 15 35 50 60

Robinia akacjowa Robinia pseudoacacia 13 26 45 62 75

Sosna zwyczajna Pinus silvestris 12 25 50 68 80

Klon zwyczajny Acer platanoides 12 25 40 55 67

Klon jawor Acer pseudoplatanus 12 25 40 55 67

Platan klonolistny Platanus acerifolia 12 25 40 55 67

Jesion wzniosły Fraxinus  Excelsior 12 26 45 60 72

Kasztanowiec zwyczajny Aesculus hippocastanum 20 38 65 87 105

Dąb szypułkowy Quercus robur 9 18 35 47 55

Dąb bezszypułkowy Quercus petraea 9 18 35 47 55

Świerk pospolity Picea Excela 12 25 50 70 82

Świerk kłujący Picea pungens 12 25 50 70 82

Modrzew europejski Larix decidua 17 35 52 67 79

Klon polny Acer negundo 27 54 85 - -

Wierzba biała Salix alba 27 54 85 - -

Brzoza brodawkowata Betula verrucosa 22 34 57 79 - 

Brzoza omszona Betula pubescens 22 34 57 79 -

Wiąz szypułkowy Ulmus laevis 15 30 51 73 90

Tuja – żywotnik Thuja occidentalis 5 10 20 35 -

Olsza czarna Alnus glutinosa 17 30 50 70 -

Czeremcha zwyczajna Prunus padus 17 30 50 70 -
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

ZAŁĄCZNIK NR 2.
SKALA POROSTOWA.

Porosty są bardzo czułymi bioindykatorami, czyli wskaźnikami biologicznymi czystości atmosfery. Specjalna skala 
porostowa pozwala na podstawie występujących gatunków porostów określić stopień zanieczyszczenia powietrza. 
(Nie zawsze znamy gatunek porostu, wtedy typ plechy nam pomoże). 

Zaprezentowane tu porosty listkowate i krzaczkowate, za wyjątkiem pustułki pęcherzykowatej, są objęte 
ochroną całkowitą. Ochronie całkowitej podlegają wszystkie gatunki: chrobotków, brodaczek i większość 
tarczownicowatych.

OZNACZENIE STREFY. 
WIELKOŚCI STĘŻENIA DWUTLENKU SIARKI (SO2) W MIKROGRAMACH/M3. OPIS.

STREFA 0 
Pustynia porostowa bezwzględna. Szczególnie silne zanieczyszczenie powietrza. Brak porostów nadrzewnych.
SO2 - powyżej 170 μg/m3.  
Duże miasta, ośrodki przemysłowe, ruchliwe trasy komunikacyjne.

 Fot. Agnieszka Wierzbicka



STREFA 1
Pustynia porostowa względna. Duże zanieczyszczenie powietrza. 
Brak porostów nadrzewnych. Na pniach mogą występować glony jednokomórkowe, które tworzą zielonkawe naloty 
na korze drzew, murach, skałach.  
SO2 - 170 – 150 μg/m3. 
Tereny miejskie, ośrodki przemysłowe, ruchliwe trasy komunikacyjne.

 Liszajec pospolity  (Lepraria incana)                   
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka



V.9

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

STREFA 2
Strefa wegetacji osłabionej. Powietrze silnie zanieczyszczone. 
Na korze drzew, murach i skałach występują najbardziej odporne porosty proszkowate lub/i skorupiaste. 
SO2 - 150-100 μg/m3. 
Obszary w miastach, ośrodkach przemysłowych ruchliwe trasy komunikacyjne.

 Liszajecznik żółty (Candelariella vitellina)

 
Fot. Agnieszka Wierzbicka



STREFA 3
Strefa środkowa wegetacji osłabionej. Powietrze średnio zanieczyszczone. 
Na pniach drzew i skałach mogą rosnąć porosty listkowate. 
SO2 - 100-70 μg/m3. 
Obszary zadrzewione na obrzeżach miast.

 Pustułka pęcherzykowata (Hypogymnia psysodes)

 
 Tarczownica skalna (Parmelia furfuracea)
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

STREFA 4
Strefa zewnętrzna wegetacji osłabionej. Powietrzne znacznie mniej zanieczyszczone.
Występują porosty listkowate i mogą pojawiać się gatunki krzaczkowate, ale ze zniekształconą i słabo rozwiniętą plechą. 
SO2 70-50 μg/m3.
Obszary leśne w pobliżu miast i ośrodków przemysłowych.

  Żełuczka wąska (Xanthoparmelia angustiphylla)

 Chrobotek koralkowy (Cladonia coccifera)

 

Fot. Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka



STREFA 5
Strefa wegetacji normalnej.
Powietrze czyste lub nieznacznie zanieczyszczone.
Porosty listkowate zajmują znaczne powierzchnie na pniach drzew a także glebie. Spotyka się też porosty 
krzaczkowate oraz gatunki rosnące w strefie IV, ale posiadające normalnie rozwinięte plechy.
SO2 - 0-40 μg/m3.
Najczęściej duże obszary leśne.

 Chrobotek reniferowy (Cladonia rangiferina)

 
 Brodaczka (Usnea articulata)  obok – mąkla tarniowa (Evernia prunastri) 

V.12

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 2 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka

Fot. Agnieszka Wierzbicka
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Załącznik nr 3 do scenariusza nr 1: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Ewa Zaperty

ZAŁĄCZNIK NR 3.
Przyrządy pomiarowe.

Koromierz Wysokościomierz Blume-Leissa

Wysokościomierz SUUNTO Klupa

GPS Dalmierz laserowy

Fot. Ewa Zaperty
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Scenariusz nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 2.

DRZEWA NASZYCH LASÓW. CO ROŚNIE W LESIE? 
ROZPOZNAWANIE DRZEW.

Zajęcia w terenie.

Cele główne:

poznanie gatunków drzew,• 
zrozumienie roli lasu w zachowaniu bogactwa gatunkowego,• 
zwrócenie uwagi na gatunki obce i inwazyjne, • 
poznanie sposobów rozmnażania się drzew liściastych i iglastych.• 

Cele operacyjne:

Uczeń:
prowadzi obserwacje terenowe,• 
porównuje kształty liści różnych drzew, • 
wyciąga wnioski i uogólnia,• 
rozpoznaje gatunki drzew, rodzime i inwazyjne,• 
wykonuje szkice według instrukcji,• 
posługuje się kluczami, atlasami do rozpoznawania gatunków,• 
współpracuje w grupie.• 

Metody pracy: 
rozmowa kierowana, • 
posługiwanie się instrukcją,• 
praca z tekstem, • 
analiza kluczy przyrodniczych.• 

Formy pracy:
całą grupą,• 
indywidualna.• 

Miejsce: klasa szkolna;
               następnie otoczenie szkoły, park, las. 

Czas: 2 godziny lekcyjne.

Środki dydaktyczne: 
tablice poglądowe, • 
klucze,• 
atlasy drzew,• 
przyniesione przez uczniów liście różnych drzew,• 
kartka papieru A4,• 
nożyczki, • 
ołówek do wykonania „ściągawki terenowej”,• 
załącznik nr 1 - Instrukcja wykonania „ściągawki terenowej”,• 
załączniki nr 2 i 3 - Instrukcje rysowania gatunków,• 
załączniki nr 4, 5 i 6 - Plansze dydaktyczne liści drzew,• 
załączniki nr 7 i 8 - Kwiaty i owoce drzew (dla uczniów).• 



Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Uczniowie mieli za zadanie przynieść liście różnych drzew. W klasie grupują je według kształtu:
- liście pojedyncze (1 ogonek, 1 blaszka): elipsa, koło, deltoid,
- liście złożone (1 ogonek, kilka blaszek): pierzaste,
- osobno iglaste (igły pojedyncze na pędzie i zebrane po kilka, kilkanaście).

Rozmowa kierowana: 
- „Czy liście są takie same?”
- „Po czym możemy nauczyć się rozpoznawania gatunków drzew?”
- „Co nazywamy różnorodnością biologiczną?” 
- „Czy właściwe jest sprowadzanie i sadzenie gatunków obcego pochodzenia?”

Przypomnienie pojęć:
- rośliny nagozalążkowe i okrytozalążkowe,
- liść,
- igła, 
- kwiat, 
- owoc.

Przygotowanie „ściągawki” do rozpoznawania gatunków wg instrukcji.

Etap realizacji:

Rysowanie na tablicy i na „ściągawce” 8 wybranych gatunków drzew. Po kolei 8 uczniów rysuje na tablicy jeden 
gatunek według instrukcji, pozostałe osoby na kolejnych stronach „ściągawki”.
(W zależności od potrzeb i czasu, można kontynuować zadanie, rysując poznaną metodą inne liście i owoce gatunków 
drzew przyniesionych do klasy. Można wykorzystać drugą czystą stronę „ściągawki” po rozłożeniu książeczki i 
złożeniu jej ponownym, na czystą nie zarysowaną stronę).

Zabawa: Co to za gatunek? Odszukaj w atlasie nazwy gatunkowe drzew, zwanych: limba, sokora, osika, jarzębina, 
limak, brzęk, brzost, białodrzew.

Czy wśród drzew w Twojej okolicy występują gatunki obce? Czy znasz pochodzenie robinii, kasztanowca, klonu 
jesionolistnego, dębu czerwonego, sosny czarnej, daglezji, czeremchy amerykańskiej? Które z nich zaliczane są do 
drzew inwazyjnych?

Zadanie: rozpoznaj gatunki drzew przedstawione na planszach dydaktycznych.

Wypełnienie załączników nr 7 i 8: rozpoznawanie gatunków drzew po owocach i kwiatach.

Wyjście w teren. Rozpoznawanie drzew liściastych i iglastych z użyciem „ściągawki” i atlasów.
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Scenariusz nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski



Etap podsumowujący:

Zadanie 1. Zabawa z kluczem do rozpoznawania gatunków drzew. 

Zadawanie pytań, np.: 
- Czy moje drzewo ma liście ułożone skrętolegle? 
- Czy ma liście pojedyncze? 
- Czy ma liście klapowane? 
- Czy liście są ząbkowane?
- Czy moje drzewo to …?

Osoba pytana nie widzi okazu rozpoznawanego (liść, gałązka, kartka z nazwą). Ma do dyspozycji klucz i 
może zadawać pytania. Cała klasa widzi okaz, zna go i udziela odpowiedzi. Możliwa odpowiedź: jedynie 
„tak” lub „nie”.

Zadanie domowe. 
Wyszukaj rekordzistów: po trzy gatunki drzew najwyższych, najgrubszych i najstarszych w Polsce. Wskaż 
na mapie miejsca ich występowania.

V.16

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Scenariusz nr 2:  Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 1 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.

Rys. 1.
Robimy „ściągawkę terenową”. Składamy kartkę papieru A4 bardzo dokładnie w następującej kolejności 
(a - j).

Na tak przygotowanej książeczce możesz rozpocząć rysowanie liści i owoców różnych gatunków drzew.

Rys. Grażyna Głuch



Rys. 2.
Liście i szyszki rysujemy w trzech figurach: jaju, kole i latawcu. Są to linie pomocnicze, rysujesz je lekko ołówkiem. 
Czy wiesz, jak inaczej nazywają się te figury?

Rys. Grażyna Głuch

V.18

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 1 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 2 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Rys. Grażyna Głuch

ZAŁĄCZNIK NR 2.

rysujemy liście rysujemy owoce
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 3 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 3.

Rys. Grażyna Głuch

rysujemy igły rysujemy szyszki
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 4 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 4.
LIŚCIE - GATUNKI DRZEW LIŚCIASTYCH.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 4 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 4.
KLUCZ.

Gatunki:

1  - grab pospolity,

2  - buk pospolity,

3  - wiąz górski,

4  - olsza czarna,

5  - lipa drobnolistna,

6  - brzoza brodawkowata,

7  - topola czarna,

8  - topola osika,

9  - klon jawor,

10  - klon pospolity,

11 - topola biała,

12  - dąb czerwony,

13  - dąb szypułkowy,

14  - dąb bezszypułkowy.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 4 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski, Agnieszka Wierzbicka

Źródło: Przewodnik Collinsa „Drzewa”, MULTICO, Owen Johnson, Warszawa 2009;„Dendrologia”, Włodzimierz Seneta, Jakub Dolatowski, 
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.

ZAŁĄCZNIK NR 4.
RÓŻNE KSZTAŁTY I TYPY LIŚCI. OPIS. 

1. Grab pospolity
Carpinus betulus

Liście owalne, eliptyczne,
jajowate, podługowate,
opadające na zimę, ząbkowane.
Naprzemianległe.

Liście podwójnie ząbkowane,
pofałdowane, z 10-13 parami
gęsto ułożonych, zagłębionych 
nerwów, skąpo owłosione 
z wierzchu i na ogonkach.

2. Buk pospolity
Fagus silvatica

Liście owalne, eliptyczne,
jajowate, podługowate,
opadające na zimę, całobrzegie.
Naprzemianległe.
Na brzegu rzęski, niekiedy
nierówne ząbki.

Liście bardzo drobno 
ząbkowane, na brzegach
owłosione, po rozwinięciu
jedwabiste z 5-9 parami
nerwów.

3. Wiąz górski
Ulmus glabra

Liście owalne, eliptyczne,
jajowate, podługowate,
opadające na zimę, ząbkowane.
Naprzemianległe.

Liście największe wśród
rodzimych wiązów, 14-20 par
nerwów, twarde, raczej eliptyczne, 
często w górnej części klapowane, 
matowe, trwale szorstkie od wierzchu, 
omszone od spodu cienkimi, 
białymi włoskami, niemal siedzące.

4. Olsza czarna
Alnus glutinosa

Liście owalne, eliptyczne,
jajowate, podługowate,
opadające na zimę, ząbkowane.
Naprzemianległe.
Wcięty koniec.

Liście ciemne, skórzaste 
i zaokrąglone, nigdy z ostrym
wierzchołkiem, a często 
z wcięciem. Na mocnych 
pędach mogą mieć bardzo 
płytkie, zaokrąglone klapy

5. Lipa drobnolistna
Tilia cordata

Liście trójkątne lub sercowate.
Piłkowane.
Naprzemianległe.
Niesymetryczna nasada.

Małe, zwykle sztywne, płaskie, 
nagie z wyjątkiem rdzawych 
kępek włosków w kątach 
nerwów, spód matowy i lekko 
srebrzysty (może być lekko 
błyszczący w cieniu oraz na 
siewkach).

6. Brzoza brodawkowata
Betula pendula

Liście trójkątne lub sercowate.
Piłkowane.
Naprzemianległe.

Liście nagie, na nagich 
ogonkach, wyraźnie trójkątne,
wzdłuż dwóch brzegów, od
nasady po wierzchołek
podwójnie ząbkowane.

7. Topola czarna
Populus nigra

Liście trójkątne lub sercowate.
Piłkowane.
Naprzemianległe.

Liście małe z wyraźnie
wydłużonym wierzchołkiem,
bez gruczołów u nasady, młode 
pędy mają liście i ogonki 
liściowe drobno owłosione, lecz 
do jesieni stają się nagie

8. Topola osika
Populus tremula

Liście trójkątne lub sercowate.
Piłkowane .
Naprzemianległe.

Okrągławe, grubo zatokowo
ząbkowane, poruszające się przy 
najmniejszym podmuchu wiatru, 
więc drzewa te często słyszy 
się, choć się ich nie widzi. 
Zwykle rozwijają się późno, są 
miedziane z szarym puchem 
jednak szybko stają się nagie.

9. Klon jawor
Acer pseudoplatanus

Liście o blaszce powcinanej.
Nerwy od środka nasady liścia.

Liście naprzeciwległe. Nerwy 
boczne naprzemianległe
odchodzą od nerwu głównego. 
Duże, o licznych, grubych, 
zaokrąglonych ząbkach, 
matowe, ciemnozielone, czasem
delikatnie omszone na spodzie.

10. Klon pospolity
Acer platanoides

Liście o blaszce powcinanej.
Nerwy od środka nasady liścia.

Płaskie, nieowłosione 
z wyjątkiem kępek włosków ,
w kątach żyłek nieliczne,
wydłużone zaostrzone ząbki.

11. Topola biała
Populus alba

Liście naprzemianległe.Nerwy 
odchodzą od środka nasady liścia.

Z wierzchu ciemno szarozielone 
pod spodem białawe. Tuż po 
rozwinięciu okryte puszkiem, którego 
włoski z wierzchu ścierają się, a 
spód pokrywają przez cały sezon. 
Na długopędach ma klapy jak 
u klonu. Na krótkopędach płytko 
klapowane (raczej zaokrąglone).

12. Dąb czerwony
Quercus rubra

Liście o blaszce powcinanej.
Nerwy boczne naprzemianległe
odchodzą od nerwu głównego.

Liście duże, zmiennie, płytko
klapowane, duża klapa z 2. lub
więcej ząbkami zakończonymi
ościstym wyrostkiem.

13. Dąb szypułkowy
Quercus robur

Liście o blaszce powcinanej.
Nerwy boczne naprzemianległe
odchodzą od nerwu głównego.

Liście niemal bez ogonków.Głęboko 
wcięte, nieregularne klapy.

14. Dąb bezszypułkowy
Quercus petrea

Liście powcinane.
Nerwy boczne naprzemianległe
odchodzą od nerwu głównego.

Regularne, płytkie wcięcia klap.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 5 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 5.
LIŚCIE - GATUNKI DRZEW LIŚCIASTYCH.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 5 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 5.
KLUCZ.

Gatunki:

1  - kasztanowiec zwyczajny,

2  - robinia akacjowa (zwana też robinią białą),

3  - jarząb pospolity,

4  - wierzba biała,

5  - jesion wyniosły.

1. Kasztanowiec zwyczajny
(k. biały, k. pospolity)

(Aesculus hippocastanum)

Liście naprzeciwległe, 
dłoniastozłożone zwykle o 7 
listkach. Listki są odwrotnie 
jajowate,siedzące. Z brzegami 
podwójnie tępopiłkowanymi 
a u podstawy klinowatymi o 
długości 10-25 cm. Mają około 
20 par nerwów bocznych.

2. Robinia akacjowa 
(robinia biała)

(Robinia pseudoacacia)

Liście złożone, naprzemianległe, 
całobrzegie.

Liście robinii akacjowej 
są owalne i całobrzegie, 
jasnoniebiesko - zielone z 
maleńką miękką szczecinką na 
okrągłym, delikatnie wciętym 
czubku. Wcześniej są bezwłose.

3. Jarząb pospolity
Sorbus aucuparia

Liście złożone, naprzemianległe, 
ząbkowane lub piłkowane.

Liście jarzębu pospolitego 
są typowo z raczej 15- sto 
prostokątnymi, często 
żółtawymi listkami, z których 
każdy ma długość 5 cm. 
Piłkowane wcięciami 1-2 cm. 
Gęste owłosienie na spodzie, 
zwykle ginie w ciągu lata.

4. Wierzba biała
Salix alba

Liście owalne, eliptyczne, 
jajowate,
podługowate, opadające na 
zimę, całobrzegie.
Naprzemianległe.
Pomarszczone, szare na spodzie.

Liście wierzby białej są 
początkowo z obu stron 
jedwabiście owłosione, później 
od spodu srebrzysto omszone, 
z wierzchu z pojedynczymi 
włoskami.

5. Jesion wyniosły
Fraxinus excelsior

Liście złożone naprzemianległe, 
ząbkowane lub piłkowane.

Liście jesionu wyniosłego są 
nakrzyżległe, złożone z 9-13 
listków nieregularnie karbowano 
piłkowanych.

Matowe na górnej i jaśniejsze na 
spodniej stronie żyłki, na lekko 
omszonej osadce.

RÓŻNE KSZTAŁTY I TYPY LIŚCI. OPIS.

Źródło: Przewodnik Collinsa „Drzewa”, MULTICO, Owen Johnson, Warszawa 2009;„Dendrologia”, Włodzimierz Seneta, Jakub Dolatowski, 
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 6 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 6.
LIŚCIE - GATUNKI DRZEW IGLASTYCH.
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V.27

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 6 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 6.
KLUCZ

Gatunki:

1 - modrzew europejski,

2  - sosna limba,

3  - sosna pospolita,

4  - świerk pospolity,

5  - daglezja zielona,

6  - cis pospolity,

7  - jodła pospolita.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 6 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski, Agnieszka Wierzbicka

ZAŁĄCZNIK NR 6.
RÓŻNE KSZTAŁTY I TYPY LIŚCI. OPIS. 

1. Modrzew europejski
Larix decidua

Liście wąskie.
W pęczkach (na starszych 
pędach) po 10-50. Opadające 
na zimę.

Igły o szerokości poniżej 1 mm, 
żywo zielone z dwoma jasnymi 
paskami od spodu.

2. Sosna limba
Pinus cembra

Liście wąskie.
W pęczkach po 2-8.

Igły po 5, gęste, krótkie (8 cm) 
i niemal proste. Ich wewnętrzne 
powierzchnie są niebiesko-białe.

3. Sosna (pospolita) zwyczajna
Pinus sylvestris

Liście wąskie.
W pęczkach po 2-8.

Igły zebrane po dwie krótkie 
(5-7 cm), grubsze i często 
bardziej skręcone niż u 
innych dwuigielnych sosen (z 
wyjątkiem sosny wydmowej).

4. Świerk pospolity
Picea abies

Liście wąskie, pojedynczo 
wzdłuż pędu.
Pęd szybko drewnieje; szarawy 
lub brązowawy. Liście sztywne
zimozielone. Pęd z trzoneczkami 
przy każdym liściu.

Igły dość krótkie (15-25 
mm), zielone, w przekroju 
romboidalne. Sztywno i ostro 
zakończone, rozchodzą się 
powyżej pędu a poniżej tylko u 
bardzo silnych lub zwisających 
pędów. Wydzielają intensywny, 
słodki zapach.

5. Daglezja zielona
Pseudotsuga menziesii

Liście wąskie, pojedynczo 
wzdłuż pędu.Pędy brązowawe, 
szybko drewnieją. Są ciężkie 
i zwisające.

Igły sa miękkie, elastyczne 
i smukłe (do 30 mm). 
Wierzchołek wąsko 
zaokrąglony. Od spodu 
wąskie, biało-zielone paski. 
Na pędzie ustawione różnie, 
dookoła grzebieniasto lub 
szczoteczkowato. U dołu 
znacznie rzadziej.

6. Cis pospolity
Taxus baccata

Liście wąskie, pojedynczo 
wzdłuż pędu.
Pędy niezdrewniałe lub ukryte 
pod nasadami liści. 
Liście w dwóch płaszczyznach 
po obu stronach pędu. 

Liście cisa pospolitego mają 
igły wielkości 30 x 3 mm 
łukowato wygięte ku dołowi. 
Na pędach bocznych osadzone 
płasko w dwóch szeregach. Na 
pędach pionowo wzniesionych, 
zwłaszcza młodych, silnych, 
ułożone spiralnie dookoła pędu, 
nagle ostro zakończone, ale 
nigdy sztywne, od spodu mętnie 
żółtawe, szarozielone. Silnie 
trujące!

7. Jodła pospolita
Abies alba

Liście wąskie, pojedynczo 
wzdłuż pędu.
Pęd szybko drewnieje, szarawy 
lub brązowawy.
Liście ze stopką u nasady.

Igły jodły pospolitej mają 
dł. 2-3 cm z wierzchołkami 
zaokrąglonymi lub nawet z 
delikatnym wcięciem, ułożone 
pod kątem ok. 30 stopni 
wzdłuż osi pędu, w przeważnie 
płaskich rzędach na ocienionych 
dolnych gałęziach. Na pędach 
z kwiatami igły ułożone są 
na różnych płaszczyznach i 
występują ponad płaszczyznę 
pędu.

-

Źródło: Przewodnik Collinsa „Drzewa”, MULTICO, Owen Johnson, Warszawa 2009;„Dendrologia”, Włodzimierz Seneta, Jakub Dolatowski, 
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 7 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 7.

Kwiaty i kwiatostany
Połącz w 

pary i oznacz 
gatunki

Owoce i owocostany

1

2

3

4

5

A

B

C

D

E

Fot. Grażyna Głuch



Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 7A do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 7A.

Rozpoznawanie drzew.

Klucz:

Kwiaty i kwiatostany Połącz w pary i oznacz 
gatunki Owoce i owocostany

1 A

2 B

3 C

4 D

5 E

Kwiaty i kwiatostany Połącz w pary i oznacz 
gatunki Owoce i owocostany

1
BRZOZA

BRODAWKOWATA
Betula pendula

C

2
JARZĄB POSPOLITY

Sorbus aucuparia D

3
LIPA DROBNOLISTNA

Tilia cordata E

4
BUK ZWYCZAJNY

Fagus silvatica A

5
SOSNA ZWYCZAJNA

Pinus sylvestris B

V.30
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Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 8 do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 8.

Kwiaty i kwiatostany
Połącz w 

pary i oznacz 
gatunki

Owoce i owocostany

6

7

8

9

10

F

G

H

I

J



Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 8A do scenariusza nr 2: Drzewa naszych lasów. Co rośnie w lesie? Rozpoznawanie drzew. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 8A.

Rozpoznawanie drzew.

Klucz:

Kwiaty i kwiatostany Połącz w pary i oznacz 
gatunki Owoce i owocostany

6 F

7 G

8 H

9 I

10 J

Kwiaty i kwiatostany Połącz w pary i oznacz 
gatunki Owoce i owocostany

6
MODRZEW

EUROPEJSKI
Larix decidua

J

7
OLSZA CZARNA
Alnus glutinosa F

8
DĄB SZYPUŁKOWY

Quercus robur I

9
KLON POSPOLITY
Acer platanoides H

10
ŚWIERK POSPOLITY

Picea abies G
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Scenariusz nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 3.

CO ROŚNIE W LESIE? GATUNKI PODSZYTU I RUNA.
Zajęcia w terenie.

Cele główne:
 

poznanie gatunków podszytu i runa leśnego,•	
rozpoznawanie cech charakterystycznych paprotników i mchów,•	
poznanie pojęć: „krzew” i „krzewinka”,•	
poznanie roli grzybów, w tym zjawiska mikoryzy. •	

Cele operacyjne:

Uczeń:
prowadzi i dokumentuje obserwacje,•	
korzysta z różnych źródeł informacji,•	
prawidłowo korzysta z kluczy i atlasów do rozpoznawania gatunków,•	
podaje przykłady roślin i zwierząt z poszczególnych warstw,•	
układa łańcuchy pokarmowe,•	
wyciąga wnioski z obserwacji i dyskusji,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy: 
rozmowa kierowana,•	
obserwacja w terenie, •	
obliczenia,•	
prezentacja, •	
gra dydaktyczna.•	

Formy pracy: grupowa (6 osób).

Miejsce: park, las. 
(Zajęcia można przeprowadzić w klasie z wykorzystaniem dostępnych pomocy dydaktycznych). 

Czas: 1 godzina lekcyjna.

Środki dydaktyczne: 
naturalne okazy w środowisku lub suche,•	
ilustracje organizmów leśnych podszytu i runa (plansze, przezrocza, film),•	
atlasy roślin, zwierząt i grzybów, •	
lupy,•	
karta pracy nr 1: Podszyt – rośliny i zwierzęta,•	
karta pracy nr 2:  Runo – rośliny,•	
karta pracy nr 3:  Runo – zwierzęta i grzyby.•	
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Scenariusz nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Rozmowa kierowana: „Jakie warstwy można wyróżnić w lesie i dlaczego?”    1. 
Uczniowie przypominają podział na warstwę koron, podszyt i runo, poznane na wcześniejszych zajęciach. 
Wskazują czynniki środowiskowe, mające wpływ na takie zróżnicowanie: dostęp światła, zasobność gleby, 
wilgotność podłoża, a także konkurencję o dostęp do tych zasobów, która wpływa na rozmieszczenie i skład 
gatunkowy poszczególnych warstw.
Obserwacja „Czym te warstwy się różnią? Podaj przykłady”.       2. 
Uczniowie wskazują wysokość, skład gatunkowy, wymieniają nazwy organizmów, kojarzonych z poszczególnymi 
warstwami.

Etap realizacji:

Podział klasy na 6 grup, rozdanie kart pracy, wyznaczenie czasu (15 min).     1. 
Nauczyciel pomaga zwłaszcza w rozpoznawaniu gatunków. Jeśli lekcja odbywa się w terenie, nauczyciel 
ukierunkowuje obserwacje w zależności od pory roku. Po 2 grupy mają te same karty pracy, ale mają wyznaczone 
inne miejsca.
Prezentacja wyników pracy grup.          2. 
Nauczyciel planuje wystarczająco dużo czasu, ok. 20 min, żeby każda grupa mogła opowiedzieć o swoich 
odkryciach. Ocenia pracę grup w ustalony wcześniej sposób.

Etap podsumowujący:

1. Gra: „Czyj łańcuch najdłuższy?”
2. Uczniowie układają w parach łańcuchy pokarmowe z wykorzystaniem poznanych organizmów. Wygrywa zespół, 
 który przedstawi najdłuższy (ok. 5-6 elementów) i poprawny - łańcuch pokarmowy w danej warstwie lasu.
3. Praca domowa dla chętnych: opracowanie prezentacji o znaczeniu warstwy podszytu i runa w procesie obiegu 
 materii i przepływu energii, ze zwróceniem uwagi na wiązanie CO2 (ograniczenie efektu cieplarnianego).
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 1.
Podszyt – rośliny i zwierzęta.

Skład grupy: .................................................................................................................................................................

Oszacuj wysokość krzewów i drzewek, składających się na warstwę podszytu. Możesz to zrobić np. w ten sposób, 1. 
że osoba o znanym wzroście staje w pobliżu krzewu; przez porównanie ich wysokości można ocenić wysokość 
krzewu.

Oceniam, że warstwa podszytu ma od ................ m do ................. m wysokości. 

Przy pomocy patyczków lub kamyków zaznacz kwadrat o boku 10 kroków. Policz, ile krzewów rośnie w tym 2. 
kwadracie.

W moim kwadracie rośnie ................................ krzewów.

Obejrzyj dokładnie wygląd gałązek, liści, kwiatów lub owoców i nasion. Rozetrzyj w palcach liść, powąchaj 3. 
(niektóre krzewy mają charakterystyczny zapach – sprawdź, które). Narysuj gałązkę i opisz cechy 3 różnych 
obserwowanych krzewów i drzew.

Cechy szczególne: Cechy szczególne: Cechy szczególne:

Krzew/drzewo

1 .......................................

Krzew/drzewo 

2 ......................................... 

Krzew/drzewo 

3 ..........................................
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Rozpoznaj gatunki z użyciem atlasów (poproś nauczyciela o sprawdzenie poprawności rozpoznania). Wpisz 4. 
nazwy pod swoimi rysunkami.

Obejrzyj krzewy jeszcze raz, tym razem szukając śladów zwierząt: gniazd ptaków, nadgryzionych owoców, 5. 
uszkodzonej kory, narośli (galasów) na liściach, pajęczyn itp. 
Zanotuj obserwacje – co i gdzie widziałeś?

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 2.
Runo – rośliny.

Skład grupy: .................................................................................................................................................................

Odmierz i zaznacz przy pomocy patyków lub kamieni kwadrat o boku 10 kroków. Policz okazy roślin w kwadracie, 1. 
zanotuj ich liczbę w tabeli. Wpisz cechy charakterystyczne każdej z grup.

Grupa roślin Ilość 
w kwadracie Cechy charakterystyczne

Paprocie

Skrzypy

Mchy

Rośliny płożące

Krzewinki 

Rośliny zielne
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Wybierz 1 okaz paproci do obserwacji. Obejrzyj dokładnie liście paproci. Czy wszystkie są jednakowe? Zwróć 2. 
uwagę na ich spodnią stronę. Rozpoznaj gatunek, używając klucza lub atlasu. Zanotuj obserwacje.

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

Obejrzyj dokładnie okaz mchu. Narysuj 1 pęd i podpisz elementy (możesz skorzystać z podręcznika lub innego 3. 
źródła).

Uciśnij dłonią kępkę mchu. Co czujesz? Jakie to ma znaczenie?4. 

Uważam, że ...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................
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Karta Pracy nr 3 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 3.
Runo – zwierzęta i grzyby.

Skład grupy: .................................................................................................................................................................

Obejdź miejsce pracy dookoła, uważnie rozglądając się w poszukiwaniu grzybów, szczególnie małych, 1. 
niejadalnych. Zanotuj, gdzie rosną. Wyjaśnij, jak odżywiają się grzyby? 

Grzyby rosły w miejscach: 

a) ....................................................................................................................................................................................

b) ....................................................................................................................................................................................

c) ....................................................................................................................................................................................

Grzyby odżywiają się  ...................................................................................................................................................

Zapewne niektóre grzyby rosły na próchniejących kawałkach drewna. Odpowiedz na pytanie: Jaka jest rola 2. 
takich grzybów w przyrodzie? .......................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

Być może zauważyłeś grzyby, rosnące przy drzewach określonego gatunku. Dowiedz się, na czym polega 3. 
zjawisko mikoryzy i jakie ma znaczenie. Czy leśnicy mogą wykorzystać to zjawisko? Gdzie?

Mikoryza to:

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
Korzyści dla drzewa: 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
Korzyści dla grzyba: 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
Znaczenie dla zbieraczy: 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
Wykorzystanie w leśnictwie: 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
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Karta Pracy nr 3 do scenariusza nr 3: Co rośnie w lesie? Gatunki podszytu i runa. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Naszkicuj schematycznie zwierzęta, które udało ci się zaobserwować. Spróbuj rozpoznać gatunki (skorzystaj z 4. 
atlasów, poproś o pomoc nauczyciela).

Szkic schematyczny Liczba 
okazów

Grupa 
systematyczna

Nazwa gatunkowa
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Scenariusz nr 4: Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 4.

CO ŻYJE W GLEBIE? ŻYWE DNO LASU.
Zajęcia w terenie.

Cele główne:

poznanie składników ściółki, •	
poznanie organizmów glebowych oraz zależności między nimi, •	
rozwijanie zainteresowań przyrodniczych.•	

Cele operacyjne:

Uczeń:
prowadzi obserwacje przy użyciu przyrządów (lupa, mikroskop),•	
wykonuje pomiary i szacunki,•	
przeprowadza badania ściółki i żyjących w niej organizmów,•	
rozpoznaje przedstawicieli grup organizmów,•	
wyciąga wnioski z obserwacji i badań,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy: 
zabawa dydaktyczna, •	
obserwacja,•	
badania w terenie.•	

Formy pracy: 
grupowa, •	
zespołowa,•	
indywidualna. •	

Miejsce: otoczenie szkoły, park, las, klasa szkolna lub izba w ośrodku edukacyjnym. 

Czas: 2 godziny lekcyjne.

Środki dydaktyczne:
pudełka z 3 otworkami w dnie, zrobionymi np. nożyczkami (od środka na zewnątrz), na początku zajęć •	
przykrytymi kartką,
pojemniki plastikowe lub szklane,•	
lupy,•	
binokulary, •	
mikroskopy (zależnie od możliwości),•	
latarki,•	
tablice, •	
atlasy, •	
karta pracy nr 1 – Ściółka i gleba,•	
karta pracy nr 2 – Organizmy ściółki,•	
załącznik nr 1 – Uproszczony klucz do oznaczania bezkręgowców,•	
załącznik nr 2 – Zabawa „Ruch w świecie przyrody”.•	

Literatura:
Uproszczony klucz do oznaczania bezkręgowców, np. na stronie internetowej: www.wigry.win.pl/skorupka/2.htm•	
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Scenariusz nr 4: Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Przypomnienie zasad bezpieczeństwa w lesie i prawidłowego zachowania. Zabawa: „Lesie, składam ci w darze…”. 1. 
Uczniowie rozglądają się w otoczeniu, wyszukują obiekty. Każdy uczeń przechodzi symboliczną bramę do lasu, 
składając w darze szyszkę, ciekawie wygięty patyk, liść albo wierszyk, piosenkę.
Rozmowa kierowana: „Co się dzieje z liśćmi, które opadły z drzew? Z martwymi zwierzętami?”. Zwrócenie 2. 
uwagi na to, że w dnie lasu – w warstwie próchnicy i w glebie – żyje wiele organizmów rozkładających szczątki 
(szczątkożerców, destruentów).

Etap realizacji:

Podział klasy na grupy. Wykonanie zadań według karty pracy nr 1.1. 
W klasie lub ośrodku edukacyjnym: dokonanie obserwacji zebranych materiałów.     2. 
Pudełka z zebranym materiałem ustawiamy na szerokich szklanych lub plastikowych pojemnikach tak, żeby 
otworki w dnie znalazły się nad nimi. Z pudełek usuwamy papier i oświetlamy latarką powierzchnię zebranego 
materiału. Zwierzęta nie lubią światła, więc będą się przemieszczać w głąb i przez otworki w dnie spadać do 
pojemników. Można je wydobyć (z zachowaniem ostrożności i użyciem np. plastikowych pipet) lub obserwować 
w pojemniku. Wyniki obserwacji uczniowie nanoszą w karcie pracy nr 2. Następnie odpowiadają na pytanie:  
„Jakie jest znaczenie organizmów żyjących w ściółce?”       
(Zespoły drobnych zwierząt  bezkręgowych nieustannie pracują nad przetworzeniem martwej materii organicznej. 
Odżywiają się nią i powodują jej rozdrabnianie. W ten sposób przygotowują podłoże dla bakterii i grzybów, które 
z kolei przetworzą ją na proste substancje, niezbędne roślinom do życia.)

Należy pamiętać o wyniesieniu żyjątek i resztek po obserwacji z powrotem na teren, skąd zostały zabrane!

Etap podsumowujący:

1. Omówienie wyników badań ściółki w lesie: zwrócenie uwagi na prawidłowość wnioskowania: Uczniowie 
dostrzegają zależność między typem lasu (miejscem badania), ilością materiału organicznego, wilgotnością a 
żyznością (zasobnością) gleby.

2. Zwrócenie uwagi na ilość i różnorodność organizmów ściółki. Praca domowa dla chętnych: zebranie informacji 
o obserwowanych organizmach.

3. Jeśli czas pozwoli, urządzamy zabawę „Ruch w przyrodzie” (załącznik nr 2).
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 4: Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 1.
Ściółka i gleba.

Skład grupy: .................................................................................................................................................................

Wykorzystaj gałęzie i w wybranym miejscu ułóż prostokąt jak na rysunku.1. 

W każdej części wybieraj (usuwaj na bok) następujące warstwy:
- z 1 – nic nie wybieraj;
- z 2 – wybierz wszystkie liście, które nie są zgniłe, gałęzie i rośliny;
- z 3 – wybierz wszystkie szczątki organiczne (włóż je do przygotowanego pudełka);
- z 4 – wygrzeb wszystko aż do gołej gleby mineralnej (włóż do pudełka).

Dzięki tym „wykopaliskom” utworzyły się stopnie. Zmierz ich wysokość i wpisz odpowiednio (4 „schodek” to 2. 
poziom zerowy):

…...…… cm        2.   …...…… cm       3.  …...…… cm      4.   …...…… cm1. 

Od czego zależy grubość poszczególnych warstw? O czym ona świadczy? Sformułuj wnioski
w odniesieniu do badanego lasu:

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
3. Określ wilgotność gleby: weź niewielki kawałek odsłoniętej gleby i ugnieć w palcach.
Czy gleba jest (podkreśl właściwe):
 a) sucha   b) świeża   c) wilgotna   d) mokra
Co możesz z niej ulepić?
a) nic – gleba piaszczysta
b) miękkie, bezkształtne bryłki – gleba mulasta
c) wałeczki – gleba gliniasta
d) „precelki” – gleba ilasta
Rys. Magdalena Guła
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 4: Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 2.
Organizmy ściółki.

Skład grupy: .................................................................................................................................................................

1. Ustaw pudełko otworkami nad pojemnikiem, wyciągnij papier. Oświetlaj latarką zebraną ściółkę przez ok. 10 
minut. Policz osobniki różnych gatunków, znajdujące się w pojemniku i wpisz ilość do tabeli. Określ cechy 
budowy, charakterystyczne dla danego okazu, np. ilość nóg, czułki, skrzydła, szczypce itp.

Grupa Przedstawiciel Wygląd Cechy budowy Ilość w próbce

Dwuparce Krocionóg 

Pareczniki Wij drewniak

Równonogi Stonoga 

Praowady Skoczogonki

Pająki Ukośnik 

Kosarz

Ślimaki Ślinik rdzawy

Owady 
- chrząszcze,
larwy,
mrówki

Biegacz

Larwy różnych 
gatunków

Mrówki

Pierścienice Dżdżownice,
wazonkowce

Inne 

Rys. Agnieszka Łasica
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 4: Co żyje w glebie? Żywe dno lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Odpowiedz na pytanie: jakie jest znaczenie organizmów, żyjących w ściółce?

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 4: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.
UPROSZCZONY KLUCZ DO OZNACZANIA BEZKRĘGOWCÓW.

Ślimak

START Czy ma 
odnóża?

Czy ma 
muszlę?

Czy 
ma więcej 
niż sześć 
odnóży?

Opracowanie za: http://www.wigry.win.pl/skorupka/2.htm
Rys. Agnieszka Łasica

Owady skrzydlate
(zawsze 3 pary odnóży)

Owady bezskrzydłe

Pajęczaki
(4 pary odnóży)

Wije 
(wiele par odnóży, 

ciało segmentowane)

Dżdżownica
(ciało segmentowane)

Ślimak bezmuszlowy

Larwa owada

Nicień

chrząszcz

skoczogonek

Owady

krocionóg

stonoga

TAK

TA
K

TAK

NIE

NIE

N
IE
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 4: Życiorys drzewa. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 2.
Zabawa „Ruch w świecie przyrody”. 

Ćwiczenia rekreacyjne; wykonuje cała klasa:

Chodzimy na jednej nodze, sunąc jak ślimak. 1. 
Suniemy raz na prawej, raz na lewej nodze, jak łyżwiarz lub narciarz, jak owad – nartnik na powierzchni 2. 
wody.
Na dwóch nogach, ale:3. 
-  jak niedźwiedź, razem prawa noga i prawa ręka, lewa noga i lewa ręka,
- całą grupą, ale pojedynczo, jak wataha wilków, idziemy po linii prostej, stawiamy nogi jedna przed drugą 
(sznurujemy) i trafiamy w ślad osoby idącej jako pierwsza (czyli trop w trop). 
Kicamy jak zając.4. 
Chodzimy w małych grupach, jedna osoba za drugą, trzymając się pod ręce: w dwójkach (ssaki), w trójkach 5. 
(owady), czwórkami ( pająki).  
Ustawiamy się „w pociąg”, naśladujemy gąsienicę lub dżdżownicę i powoli przesuwamy się do przodu, lub 6. 
zwijamy się w muszlę ślimaka oraz próbujemy całą grupą przesunąć się do przodu.

Po zapoznaniu się z podanymi niżej informacjami, zaproponujcie sposób poruszania, typowy dla wybranego 
zwierzęcia. 

KTO ? SZACUNKOWA LICZBA 
GATUNKÓW 

(na świecie / w Polsce):

ILE NÓG ? PRZYKŁADY:

Jednonogi 
(mięczaki: małże, ślimaki)

ślimaków 150 000 / 240 
małży 17 000 / 37

1 „noga” winniczek, wstężyk, szczeżuja, omułek

Dwunogi 
(ptaki i człowiek )

ptaków 10 000 / 360 2 kangury, pingwiny, (ptaki biegają, skaczą 
po gałęziach) 

Czworonogi 
(ssaki, gady, płazy)

ssaków 5 000 / 105
gadów 7 000 / 9
płazów 4 000 / 18

4  żaba, ropucha, traszka, żółw, jaszczurka, 
królik, niedźwiedź, sarna, jeż, wiewiórka

Sześcionogi 
(owady)

ST
AW

O
N

O
G

I

1 000 000 / 27 000 6 (3 pary) Odnóża kroczne (pszczoła, osa, mrówka) 
grzebne (turkuć podjadek), skoczne 
(pchła), pływne (pływak żółtobrzeżek), 
bieżne (karaczany), chwytne  (modliszka)

Pajęczaki 60 000 / 3800 8 (4 pary) krzyżak, skakun, pająk kwietnik, tygrzyk 
paskowany, kosarze

Skorupiaki: dziesięcionogi 50 000 / 587 10 (4 pary 
odnóży 
krocznych + 
szczypce)

rak

Skorupiaki: stonogi 2 800 / 6 20-24 
(10-12 par)

stonoga murowa 14 (7 par)

Wije: pareczniki 
(1 para odnóży na 
segmencie ciała)

25 000 / 23 20-360 
(od 10 do 180 par)

wij drewniak 30 (15 par)

Wije: dwuparce (2 pary 
odnóży na segmencie ciała)

28 000 / 25 40-440 
(10 – 110 par)

krocionóg piaskowy ok. 380 (95 par )



V.48

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Scenariusz nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 5.

CZY LAS ROŚNIE SAM? INWENTARYZACJA LASU.
Zajęcia w terenie.

Cele główne:

definicja lasu naturalnego i gospodarczego, •	
cykl życia lasu, warstwy lasu, skład gatunkowy lasu, pokrycie roślinnością.•	

Cele operacyjne. 

Uczeń:
prowadzi obserwacje w terenie,•	
analizuje informacje podane w różnej formie,•	
dokonuje szacowania,•	
prawidłowo posługuje się kluczami, atlasami do rozpoznawania gatunków,•	
wykonuje szkice z natury z użyciem symboli,•	
współpracuje w grupie,•	
wyraża swoje emocje.•	

Metody pracy:
dyskusja,•	
rozmowa kierowana, •	

Formy pracy:
indywidualna, •	
z całą grupą, •	
w małych zespołach.•	

Miejsce: las.

Czas: 2 godz. lekcyjne.

Środki dydaktyczne: 
atlasy drzew, krzewów, roślin i zwierząt leśnych,•	
karty pracy nr 1 i 2,•	
karta pracy nr 3a i 3b – Badanie składu gatunkowego lasu,•	
karta pracy nr 4 - Karta Inwentaryzacji Lasu.•	

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Powitanie lasu: każdy bierze do ręki szyszkę – „mikrofon” i mówi, co mu się w lesie podoba: „Dzień dobry, tu 1. 
Jola. W lesie lubię słuchać szumu drzew” itp. 
Przypomnienie powiedzenia: „Nie było nas, był las; nie będzie nas, będzie las”. Różne punkty widzenia i sposób 2. 
rozumienia - dyskusja.
Rozmowa kierowana: „Co to jest las? Skąd się bierze?” (ekosystem naturalny lub sztuczny; miejsce życia roślin 3. 
i zwierząt; miejsce spacerów oraz zbierania grzybów i jagód).



V.49

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Scenariusz nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autor: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Etap realizacji:

Podział klasy na zespoły, rozdanie kart pracy nr 1 i 2, wskazanie miejsc pracy (możliwie zróżnicowane), 1. 
wyznaczenie czasu (ok. 15 minut).
Zespoły wykonują zadania pod nadzorem nauczyciela. Dobrze, żeby w zajęciach uczestniczył leśnik, z którym 2. 
można konsultować ewentualne wątpliwości.
Porównanie wyników, dyskusja, uzgodnienie stanowisk.3. 
Wypełnienie „Karty Inwentaryzacji Lasu”. Nauczyciel upewnia się, że uczniowie rozumieją sposób pracy, 4. 
objaśnia w razie potrzeby. Uczniowie wyznaczają z grubsza kwadrat 10 m x 10 m (dużych kroków), zaznaczają 
granice np. kamykami. Ustawiają się w tyralierę i po zanotowaniu obserwacji przez wyznaczonego ucznia robią 
2 małe kroki do przodu. Powtarzają aż do końca wyznaczonego obszaru. 
Rozpoznawanie gatunków, szacowanie pokrycia. (karta pracy nr 3a i 3b).5. 
Określenie wieku drzew: obserwacja pniaków po ściętych drzewach, liczenie słoi (można w parach przy różnych 6. 
pniakach lub przy stosach drewna). Trzeba pamiętać, aby do obliczonego wieku dodać 5 lat na „dzieciństwo” 
drzewa. 
Zabawa: Jak powstają słoje przyrostu rocznego? Jeden uczeń lub nauczyciel staje w środku (rdzeń drzewa). 7. 
Uczniowie stają wokół, robiąc „ciuchcię” na odległość wyciągniętych rąk. Nauczyciel wyjaśnia, że jest wiosna, 
komórki są duże, żeby przewodzić wodę; przemiana materii jest szybka: uczniowie szybko poruszają się wokół 
rdzenia (jasne słoje). Następnie nauczyciel zapowiada, że jest późne lato/wczesna jesień, wody jest mniej – 
druga grupa uczniów tworzy krąg, twarzami do środka, stojąc blisko siebie; krążą bardzo wolno (komórki rosną 
wąskie, spełniają funkcję mechaniczną - wzmacniającą) – ciemne słoje. Nadchodzi zima i wszystkie dzieci 
się zatrzymują – ustaje przyrost komórek; przemiana materii ograniczona jest do minimum. Nauczyciel może 
zapytać, jak powinien ustawić się następny krąg przyrostu wiosennego? 

Etap podsumowujący:

Pożegnanie lasu: „Lesie, dziękuję ci za ….” (np. twoje piękno, dobrze spędzony czas itp.)1. 

Zajęcia w Szkole Podstawowej nr 1 w Bolesławcu (fot. szkoła)
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 1.

Imię i nazwisko: ………………………………………………………………………………………………...……

Przyjrzyj się uważnie lasowi, który Cię otacza. Wybierz rysunek, który najbardziej go przypomina i zaznacz go.1. 

Czy la2. s, w którym jesteś, powstał w wyniku działań człowieka? Zaobserwuj budowę lasu i zaznacz odpowiedni rysunek.

Typowy las zagospodarowany.Las półnaturalny lub naturalny.

Rys. Agnieszka Łasica

A B C
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

Cykl życia lasu. Porównaj ilustracje i znajdź różnice. Wypisz je i wyciągnij wnioski.3. 

Cykl życia w lesie gospodarczym:

Cykl życia w lesie naturalnym.

Różnice:  ............................................................................................................………………………………………….

............................................................................................................................………………………………………….

............................................................................................................................………………………………………….

............................................................................................................................………………………………………….

Rys. Agnieszka Łasica

Drzewostan dojrzewający
50 - 80 lat.

Młodnik, tyczkowina i drągowina
10 - 50 lat.

Uprawa leśna
0 – 10 lat.

Drzewostan dojrzały
80 – 150 lat.

Rys. Agnieszka Łasica
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 2.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

Warstwy lasu.
Podzielcie się na grupy i zajmijcie wyznaczone miejsca. Podpiszcie odpowiednio warstwy lasu na rysunku. 
Przyjrzyjcie się uważnie i posłuchajcie dźwięków lasu. Jeśli uda się zidentyfikować jakieś zwierzę, umieśćcie je w 
odpowiedniej warstwie (symbol lub nazwę).

Termin „pokrycie roślinnością” oznacza przestrzeń, porośniętą przez rośliny w danej warstwie. Wyraża się ją w 
procentach ogólnej powierzchni. Stańcie tak, żeby dobrze widzieć fragment lasu. Oszacujcie procentowe pokrycie 
roślinnością kolejnych warstw lasu. Do tabeli wpiszcie cyfry, odpowiadające Waszym danym  szacunkowym dla 3 
różnych miejsc (według skali  Braun - Banqueta):

1 – pokrycie warstwy mniejsze niż 5%
2 – pokrycie warstwy wynosi 5 – 25%
3 – pokrycie warstwy wynosi 25 – 50%
4 – pokrycie warstwy wynosi 50 – 75%
2 – pokrycie warstwy wynosi 75 – 100%

Warstwa Stopień pokrycia 
Stanowisko I

Stopień pokrycia 
Stanowisko II

Stopień pokrycia 
Stanowisko III

Korony drzew

Podszyt

Runo: rośliny zielne 
i mchy

Rys. Agnieszka Łasica
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Karta Pracy 3a do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 3A.
Badanie składu gatunkowego lasu.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

sosna
zwyczajna

modrzew 
europejski

świerk 
pospolity

jodła 
pospolita

buk 
zwyczajny

dąb 
szypułkowy

gałązka

igła/liść

kwiatostan

pokrój drzewa

Wpisz liczbę okazów każdego gatunku

Oblicz udział procentowy w stosunku do całości: %

Twoje uwagi: ………………………………...................…………………………...............………………………...

……………………………………………………………………………………............................…………….…

………………………………………………………………........................................………………………………

Rys. Agnieszka Łasica, Zuzanna Stepień
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Karta Pracy 3b do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 3B.
Badanie składu gatunkowego lasu.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

dąb
bezszypułkowy

lipa
drobnolistna

grab
zwyczajny

brzoza
brodawkowata

klon 
zwyczajny

jesion
wyniosły

gałązka

igła/liść

kwiatostan

pokrój drzewa

Wpisz liczbę okazów każdego gatunku

Oblicz udział procentowy w stosunku do całości: %

Twoje uwagi: ………………………………...................…………………………...............………………………...

……………………………………………………………………………………............................…………….…

………………………………………………………………........................................………………………………

Rys. Agnieszka Łasica, Zuzanna Stępień



KARTA PRACY NR 4.
Inwentaryzacja lasu.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

Ustawcie się w jednej linii. Każdy obserwuje 2 kwadraty 1x1 m i nadaje im symbole zgodnie z legendą. Można 
nadać tylko jeden symbol. Jedna osoba zapisuje obserwacje na mapie. 

Drzewo iglaste    Mech

Drzewo liściaste   Młode drzewa

Krzew    Martwe drzewa

Roślina zielona   Pień

Trawa
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Karta Pracy nr 4 do scenariusza nr 5: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

Symbole do naniesienia na mapę:Legenda
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Scenariusz nr 6: Las – ale jaki? Typy lasów.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 6.

LAS – ALE JAKI? TYPY LASÓW.
Zajęcia w terenie.

Cele główne:

poznanie różnych typów siedliskowych lasów, ich rozmieszczenia w Polsce i wpływu na zdrowie •	
człowieka.

Cele operacyjne:

Uczeń:
rozpoznaje typ lasu na podstawie siedliska i składu gatunkowego,•	
analizuje dane w formie mapy, planu,•	
dokonuje porównań,•	
wyciąga wnioski,•	
ocenia wpływ gatunków i zbiorowisk roślinnych na zdrowie człowieka,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy:
rozmowa kierowana,•	
analiza map, •	
analiza tabel.•	

Formy pracy:
zbiorowa,•	
w małych grupach.•	

Miejsce: klasa szkolna. 

Czas:1 godzina lekcyjna.

Środki dydaktyczne: 
karta pracy nr 1 - Kserokopia rysunku siedlisk,•	
karta pracy nr 2 - Tabela wpływu lasów na zdrowie człowieka, •	
załącznik nr 1 - Opisy siedlisk, gatunków i zbiorowisk roślinnych,•	
załącznik nr 2 - Mapa Polski z krainami przyrodniczo-leśnymi.•	

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Przypomnienie poznanych gatunków drzew i krzewów: krótka gra „Leśny alfabet”.    1. 
Nauczyciel wymienia dowolną literę alfabetu, a uczniowie wymieniają nazwę gatunku. Prawidłowa nazwa to 
punkt dla ucznia. (Można się umówić, że 5 punktów to ocena bardzo dobra).
Rozmowa kierowana: „Czy w każdym lesie rosną te same gatunki drzew?” Uczniowie na podstawie swoich 2. 
obserwacji powinni dojść do wniosku, że nie. Nauczyciel pyta dalej „Od czego zależy skład gatunkowy lasu?” 
Uczniowie wysuwają różne hipotezy, np. dotyczące gleby, wilgotności itp.
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Scenariusz nr 6: Las – ale jaki? Typy lasów.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Etap realizacji:

Nauczyciel wyjaśnia różnice między pojęciami:1. 
 -  las (zbiorowisko roślinne o warstwowej budowie),
 -  bór (zbiorowisko roślinne o warstwowej budowie z drzewami iglastymi).

Podział klasy na grupy, rozdanie kopert z pociętymi opisami i obrazkami siedlisk.2. 
Uczniowie najpierw mają za zadanie dopasowanie opisu siedliska, opisu zbiorowiska roślinnego i nazwy typu lasu. 3. 
Następnie uczniowie wpisują literę, symbolizującą dany typ lasu w odpowiednim miejscu na rysunku siedlisk; 4. 
porównują z rysunkami innych grup, omawiają różnice.
Na mapie Polski uczniowie analizują rozmieszczenie i skład gatunkowy krain przyrodniczo – leśnych. Ustalają, w 5. 
jakiej krainie mieści się miejscowość, w której mieszkają. Porównują opis z obserwacjami składu gatunkowego 
okolicznych lasów.

Etap podsumowujący:

Uczniowie w parach wypełniają kartę pracy nr 2 (tabela). Przewidują, gdzie powinni jechać na wypoczynek 1. 
ludzie o danym schorzeniu i uzasadniają wybór miejsca.
Praca domowa dla chętnych: Dowiedz się, w jaki sposób drzewa i ich produkty mogą wpływać na zdrowie ludzi?2. 

Komentarz metodyczny. Tabela zdrowotna ma na celu utrwalenie znajomości typów lasów oraz uświadomienie, że 
drzewa wydzielają np. olejki eteryczne, które mogą wpływać na układ oddechowy (np. w borze sosnowym).

Zajęcia edukacyjne w schronisku “Na Stogu Izerskim” (Góry Izerskie) podczas polsko-czeskiego 
obozu młodzieżowego (fot. Magdalena Guła)
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 6:  Las – ale jaki? Typy lasów.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 1.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

Po prawidłowym wykonaniu układanki uzupełnij schemat, w kółko nad siedliskiem wpisując skrót nazwy lasu. 
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Rys. Jolanta Loritz-Dobrowolska
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 6:  Las – ale jaki? Typy lasów.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 2.
TABELA.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

Po prawidłowym wykonaniu układanki uzupełnij schemat, w kółko nad siedliskieDopisz przy danym wpływie 
bioterapeutycznym nazwę układu człowieka, na jaki wpływa typ siedliskowy lasu. Zastanów się i odpowiedz na 
podstawie tabeli i mapy, gdzie powinni wypoczywać ludzie chorzy na: astmę? serce? nerwicę? 

Zbiorowisko

Oddziaływanie

Bór 
suchy

Bór 
mieszany
sosnowy 

Grąd 
typowy

Łęg 
wiązowo- 
jesionowy

Układ w organizmie człowieka

Przeciwastmatyczne. ++   ++    o     - - -

Przeciwgruźlicze. +++   ++    o     - - -

Wzmagające odporność 
organizmu. 

 +++   +++

Podwyższające ciśnienie 
krwi.

- - -      o  +++

Obniżające ciśnienie krwi. +++      o   - - -     - -

Uspakajające. +++        - -     - - -

Pobudzające.  - - -      o  +++     +++

Odkażające.  +++ +++

Działanie: 
+ + +        pozytywne,  
o               neutralne,  
- - -           negatywne.
(według A. Krzymowskiej-Kostrowickiej, 1991)
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ZAŁĄCZNIK NR 1.
Opisy siedlisk, gatunków i zbiorowisk roślinnych. 
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ZAŁĄCZNIK NR 2.
Krainy przyrodniczo-leśne w Polsce.

Są to umowne obszary, wydzielone ze względu na typy gleb i ich zasobność (gleby żyzne lub ubogie) oraz warunki 
klimatyczne (np. wilgotność, temperatura), które sprawiają, że poszczególne gatunki lepiej tam rosną. 

Kraina Drzewa lasotwórcze Informacje o siedliskach
I –       BAŁTYCKA buk, dąb, sosna Tereny gromadnego występowania 

buka na żyznych siedliskach.
II –     MAZURSKO-PODLASKA świerk, buk, sosna, olsza, jesion Gromadne występowanie świerka.
III –    WIELKOPOLSKO-POMORSKA sosna, dęby, buk, jesion Rozproszone występowanie buka.

Drzewostany bukowe i dębowe.
IV –    MAZOWIECKO-PODLASKA sosna, olsza, dąb, jesion (brak 

świerka, jodły i buka)
Drzewostany dębowe na żyznych 
siedliskach.

V -      ŚLĄSKA świerk, jodła, buk Gromadne występowanie świerka.
VI –    MAŁOPOLSKA sosna, świerk, dąb, jodła, buk Występowanie drzewostanów 

jodłowych i bukowych na żyznych 
siedliskach.

VII -   SUDECKA świerk, buk, jodła Gromadne występowanie świerka.
VIII – KARPACKA jodła, buk, świerk Jodła i buk na terenach żyznych 

a na ubogich lub górskich świerk

Rys. Magdalena Guła

Opracowanie na podstawie: biologia.ar.lublin.pl/upload/04_08_clas04_31.jpg
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Scenariusz 7.

EKOSYSTEM LASU.

Cele główne:

Poznanie:
 składników ekosystemu lasu,•	
 pojęcia krążenia materii i przepływu energii,•	
 pojęć: populacje i stosunki między nimi.•	

Cele operacyjne:

Uczeń: 
 opisuje składniki ekosystemu lasu,•	
 układa łańcuchy i sieci pokarmowe z udziałem pospolitych gatunków,•	
 wyjaśnia przyczyny strat energii na poszczególnych poziomach troficznych,•	
 podaje przykłady konkurencji, pasożytnictwa, drapieżnictwa, symbiozy,•	
 wyciąga wnioski,•	
 współpracuje w grupie.•	

Metody pracy: 
rozmowa kierowana,•	
gra dydaktyczna, •	
analiza rysunków i schematów.•	

Formy pracy:
z całą grupą, •	
w małych grupach.•	

Miejsce: klasa szkolna. 

Czas: 1 godzina.

Środki dydaktyczne:
tablice, •	
atlasy drzew, roślin leśnych, zwierząt,•	
załącznik nr 1 - Materiały informacyjne,•	
załącznik nr 2 - Gra planszowa pt. „Zjadający i zjadani”,•	
4 plansze,•	
160 kartoników żółtych ,•	
160 kartoników brązowych.•	

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Przypomnienie pojęć: biotop, biocenoza, ekosystem. Gra: „Czy klasa to ekosystem?” Wymień w otoczeniu – w klasie1.  
– elementy biotopu (woda w kranie, skały – ściany, powietrze, światło, temperatura itp.) oraz biocenozy (rośliny 
doniczkowe, zwierzęta hodowlane, ludzie, pająki, muchy). Czy można powiedzieć, że mamy tu ekosystem? (nie, 
gdyż brakuje zależności pokarmowych).
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Rysunek poglądowy na tablicy: 2. 

Przypomnienie pojęć: populacja, poziom troficzny, łańcuch pokarmowy, producenci, konsumenci, destruenci.3. 

Etap realizacji:

Rozmowa1.  kierowana i rysunek narastający: „Budowa piramidy troficznej”. Na tablicy lub planszy przygotowany 
jest kształt piramidy schodkowej.          
Wpisanie dowolnych znanych gatunków drzew i krzewów, roślin zielnych, paprotników, mchów – utworzenie zbioru 
producentów w najniższym prostokącie.        Wypisanie 
znanych gatunków zwierząt, w tym ptaków i owadów z różnych warstw – utworzenie zbioru konsumentów 
roślinożernych i mięsożernych w dwóch kolejnych prostokątach – dyskusja.     
Wypisanie grup destruentów: organizmów glebowych, grzybów, bakterii w kółku z boku piramidy. 
W trakcie rozmowy na temat: „Kto kogo zjada?” uczniowie wyszukują zależności pokarmowe pomiędzy wpisanymi 2. 
do piramidy organizmami; wrysowują na schemacie odpowiednie strzałki, obrazujące  krążenie materii; także do 
destruentów! 
Uczniowie opisują: skąd pochodzi (ze Słońca) i do czego zużywana jest energia. Wskazujemy na straty energii na 3. 
poszczególnych poziomach.
Nauczyciel wykorzystuje wypisane gatunki do wyjaśnienia zależności między populacjami, np. drapieżnictwo: lis 4. 
– mysz leśna; pasożytnictwo: brzoza – porek brzozowy (huba); symbioza: dąb – borowik; konkurencja: jesion – 
czarny bez (o światło).

Etap podsumowujący:

Zabawa ruchowa1. . Policz, ile to jest i zagraj.          
Klasa – liczba osób = 100%, czyli 15 tys. sadzonek.        
Zależnie od liczebności klasy 1 osoba reprezentuje 500 – 1000 drzewek. Nauczyciel pełni rolę leśnika, dokonując 
„wyrębu”.             
UPRAWA – 1 ha 15 tys. drzewek, pozycja w kucki, cała klasa, dzieci skupione blisko siebie.    
MŁODNIK – na 1 ha zostaje 5 tys. drzewek 1,5-2 m wysokości. Pozycja na kolanach, cięcia pielęgnacyjne – 
policz, ile dzieci odchodzi?            
DRZEWOSTAN DOJRZEWAJĄCY - na 1 ha 2 tys. drzewek, 50 letni drzewostan. Pozycja wyprostowana, cięcia 
przedrębne, odchodzi ….. osób          
DRZEWOSTAN DOJRZAŁY -  na 1 ha 500 drzew, 100 letni drzewostan: pozycja z rękoma do góry, rębnie, zostaje 
na końcu ….. drzew, wywozimy ……. drzew.

Gra planszowa. Podział klasy na 4 grupy, rozdanie plansz i pionków, przeprowadzenie gry według reguł.2. 

BIOTOP

czynniki

BIOCENOZA

populacje

organizmów

EKOSYSTEM

zależności

pokarmowe

+ =
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ZAŁĄCZNIK NR 1.
Materiały informacyjne.

Piramida pokarmowa. Materia (strzałki grube) krąży, a energia, którą producenci czerpią ze Słońca, a organizmy na 
kolejnych poziomach ze zjadania tych z niższego stopnia (strzałki cienkie) rozprasza się. Szczątkożercy (destruenci) 
rozkładają resztki z każdego poziomu; mają najmniej energii. Straty energii na czynności życiowe (wzrost, ruch, 
ogrzanie ciała, trawienie, rozmnażanie) na każdym poziomie to ok. 90%, czyli w uproszczeniu należy zużyć 100 kg 
nasion na 10 kg myszy i na 1 kg lisa.

 

Podstawowym pojęciem, przydatnym do zrozumienia struktury i funkcjonowania ekosystemu jest biomasa, czyli 
ilość znajdującej się w nim materii żywej. Zwykle proporcja zwierząt do roślin jest bez znaczenia (10 x mniej), 
dlatego zwykle biomasę ekosystemu mierzy się jako masę roślin i określa w t/ha/m2. Znajomość ilości biomasy nie 
wystarcza jednak do opisu ekosystemu; podlega ona sezonowym zmianom i często nie przesądza o ilości materii 
produkowanej w danym roku (czyli produktywności ekosystemu). W lasach gospodarczych ilość biomasy zależy też 
od wieku lasu – po osiągnięciu wieku rębności (różnego dla różnych gatunków) następuje wyrąb, a ilość biomasy w 
lesie gwałtownie maleje.

Gatunki: Wiek rębny:
Dąb, jesion, wiąz 120

Buk, jodła 100

Sosna, świerk, modrzew, daglezja, klon 80

Brzoza, grab, olsza 60

Topola osika 40

Topole inne 30

Pozostałe gatunki Bez ograniczeń

PRODUCENCI

KONSUMENCI ROŚLINOŻERNI

MIĘSOŻERCY

DRAPIEŻNIKI

SOLE MINERALNE

SZCZĄTKOŻERCY
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ZAŁĄCZNIK NR 2.
GRA PLANSZOWA: ZJADAJĄCY I ZJADANI.

Walka o przetrwanie.

Środki dydaktyczne: 

Cztery plansze o wymiarach 50 cm x 50 cm, w kolorze zielonym1. 
160 kwadratów żółtych – o wymiarach 2 cm x 2 cm 2. 
160 kwadratów brązowych – o wymiarach 2 cm x 2 cm 3. 

Założenia gry:

Gra ukazuje działanie doboru naturalnego. Brązowe kwadraciki pełnią rolę drapieżnika na nowych terenach 
łowieckich. Żółte kwadraty stanowią zwierzynę łowną. Wszystkie ofiary (żółte kwadraty są jednego gatunku) są 
bardziej widoczne, zaś zwierzęta drapieżne (kwadraty brązowe) są mniej widoczne i polują o zmierzchu i w nocy, 
wybierając dobrze widoczne ofiary (żółte kwadraty). Jasne kartoniki są lepiej widoczne, dlatego każdy drapieżnik 
chwyta ich zawsze po dwa. 
- grupy grają na planszach o wymiarach ok. 50 cm x 50 cm;
- każda grupa zaczyna z 10 żółtymi kwadracikami (ofiary) i 2 brązowymi kwadratami (drapieżniki);
- ofiary są dobrze widoczne o zmroku, kiedy poluje drapieżnik, dlatego zawsze „zjada” 2 szt.;
- po „upolowaniu” ofiary (zabraniu żółtych kwadratów z planszy) i drapieżnik, i ofiara „rozmnażają” się; 
- gra w grupach różni się sposobem rozmnażania drapieżnika i ofiary;
- gra toczy się do momentu, aż zabraknie zapasowych pionków (ofiary lub drapieżnika) albo do momentu, gdy na  
   planszy pozostaną pionki tylko jednego koloru.

Każda grupa przyjmuje proponowany sposób rozmnażania: 
   Grupa I. Na początku jest 10 ofiar i 2 drapieżniki. Każdy z nich ma po 2. młodych.
   Grupa II. Na początku jest 10 ofiar i 2 drapieżniki. Drapieżnik ma 2, a ofiara ma po 3 młode.
   Grupa III. Na początku jest 10 ofiar i 2 drapieżniki. Każdy z nich ma w miocie po 3 młode.
   Grupa IV. Na początku jest 10 ofiar i 2 drapieżniki. Każdy drapieżnik ma 1 młode, a ofiara ma po 2 młode.

Przykłady: 
                  Plansza wyjściowa dla każdej z grup:             Plansza po pierwszym polowaniu:

Rys. Ewa Zaperty
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Załącznik nr 2A do scenariusza nr 7: Czy las rośnie sam? Inwentaryzacja lasu. Zajęcia w terenie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz -Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 2A.
GRA PLANSZOWA: ZJADAJĄCY I ZJADANI.

Walka o przetrwanie.

Kwadraty (2 cm x 2 cm) do wydrukowania na kolorowym papierze.
Na 1 stronie znajduje się 80 kwadratów.
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Scenariusz nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 8.

LAS A KLIMAT. ROLA LASU W OBIEGU WĘGLA.

Cele główne:

poznanie obiegu węgla w przyrodzie i udziału drzew w tworzeniu klimatu Ziemi,•	
znaczenie lasów dla globalnego ocieplenia.•	

Cele operacyjne:

Uczeń:
analizuje informacje przedstawione w różnej formie,•	
prowadzi obliczenia i dokonuje szacunków,•	
wyciąga wnioski,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy:
gry dydaktyczne, •	
analiza rysunków i schematów.•	

Formy pracy: 
całą grupą, •	
w małych grupach.•	

Miejsce: klasa szkolna. 

Czas: 1 godzina lekcyjna.

Środki dydaktyczne:
plansze dydaktyczne lub foliogramy z ilustracją fotosyntezy,•	
materiały internetowe,•	
książki,•	
artykuły prasowe nt. globalnego ocieplenia,•	
cukier,•	
bryła węgla,•	
roślina doniczkowa, •	
ziarna słonecznika, •	
patyk,•	
fotografia zwierzęcia hodowlanego,•	
ołówek,•	
karta pracy nr 1,•	
karta pracy nr 2,•	
załącznik – Schemat procesów: fotosyntezy i oddychania.•	
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Scenariusz nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Zabawa: „Co łączy te przedmioty?”          1. 
Nauczyciel pokazuje cukier, bryłę węgla, roślinę doniczkową, ziarna słonecznika, patyk, ołówek, fotografię 
zwierzęcia hodowlanego, (odpowiedzi: węgiel jako pierwiastek, składnik związków organicznych – węglowodanów, 
białek i tłuszczów budujących komórki organizmów, składnik związków chemicznych – np. sacharozy).
Przypomnienie przebiegu fotosyntezy i oddychania: uczniowie zapisują obie reakcje (słownie lub z użyciem 2. 
symboli) na tablicy:

    dwutlenek węgla + woda       energia słoneczna       glukoza (cukry) + tlen
      glukoza (cukry) + tlen       energia chemiczna       woda + dwutlenek węgla

Analiza zapisów: Uczniowie powinni zauważyć, że oba procesy są swoim przeciwieństwem.3. 

Etap realizacji:

Podział klasy na grupy, rozdanie kart pracy, wyznaczenie czasu na wykonanie zadań. Nauczyciel pomaga w 1. 
rozwiązywaniu pojawiających się problemów.

Odpowiedź do zadania 2:  atmosfera  --- węgiel, tlen; gleba --- wodór, tlen (z wody), azot, siarka, fosfor, bor, 
potas, sód, magnez, wapń, żelazo, mangan, miedź, cynk, molibden 

Odpowiedź do zadania 3b: głównie z oddychania organizmów glebowych i rozkładu szczątków.

Analiza otrzymanych wyników, porównanie między grupami. Wyciągnięcie wniosków: las pobiera CO2. 2 z powietrza, 
magazynuje węgiel w tkankach w postaci związków organicznych, uwalnia CO2  w procesie oddychania. Bilans 
tych procesów jest różny i zależy od: typu lasu, wieku, prowadzonych zabiegów hodowlanych.
Zabawa „Jak drzewo przyrasta na grubość?” 3. 
Troje uczniów łapie się za ręce – to martwy rdzeń drzewa (komórki twarde, sztywne). 
Wokół nich staje 4 uczniów - to komórki naczyniowe drewna (cewki). 
Kolejny pierścień 5 uczniów to kambium – miazga twórcza.
Następny krąg to komórki sitowe łyka. 
Od zewnątrz staje krąg reprezentujący korę. 
Na znak nauczyciela „miazga” zaczyna się rozpychać, odsuwając „drewno” do środka a „łyko” na zewnątrz.
Pod naporem ”kora” może popękać – drzewo rośnie wszerz.

Etap podsumowujący:

1.  Odpowiedz na pytanie: czy życie na Ziemi byłoby możliwe bez roślin? Odpowiedź uzasadnij.
2.  Odpowiedz na pytanie: czy sadzenie lasów może przyczynić się do zmniejszenia efektu cieplarnianego? 
3.  Odpowiedź uzasadnij.
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

KARTA PRACY NR 1.

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………...…

W procesie fotosyntezy następuje rozkład substancji nieorganicznych po to, by powstał podstawowy związek 
organiczny – cukier prosty glukoza. Produktem ubocznym jest tlen, wydalany do atmosfery.

1.Przyjrzyj się na ilustracji krążeniu wody i produktów fotosyntezy (asymilatów) w drzewie. Przeczytaj też poniższe
   informacje i odpowiedz na pytania:

a) w którą stronę porusza się woda w roślinie? 

………………………....................................................................................................................................................

b) co krąży pod korą drzewa – woda czy asymilaty? 

………………………....................................................................................................................................................

c) co się dzieje z niepotrzebną wodą w liściach? 

………………………....................................................................................................................................................

d) do czego drzewo wykorzystuje asymilaty? 

………………………....................................................................................................................................................

e) w jakiej formie w drewnie magazynowany jest węgiel?

………………………....................................................................................................................................................

Pierwiastki wchodzące w skład drewna:
  - węgiel  - ok. 50 %
  - tlen – 43  %
  - wodór – 6 %
  - inne np. azot, siarka  - 1 %

Pierwiastki te wchodzą w skład związków organicznych, budujących drewno, m.in.: celulozy, hemicelulozy, ligniny, 
białka, skrobi, garbników i olejków eterycznych.
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Rys. Jolanta Loritz-Dobrowolska za: L. Abbadie,  M.Baudouin „Las środowisko żywe”, Ossolineum Wrocław 2006, zm. 
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Karta Pracy nr 1 do scenariusza nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

2. W tabeli poniżej połącz liniami miejsce poboru pierwiastków z nazwami pierwiastków:

Miejsce poboru pierwiastków Miejsce na wykonanie zadania Nazwa pierwiastka

atmosfera

węgiel

tlen

azot, siarka, fosfor, bor

gleba (z wodą)

wodór

potas, sód, magnez, wapń

żelazo, mangan, miedź, cynk, 
molibden

Najważniejsze „zbiorniki” węgla w lesie to (za: ”Las wobec efektu cieplarnianego”, Centrum Informacyjne Lasów 
Państwowych, Warszawa 2008):

korony drzew (liście) ok. 7%;  pień ok. 19%; pniaki i korzenie ok. 7%,•	
podszyt ok. 5%,•	
resztki drewna (drobne gałązki, zrębki) ok. 5%,•	
ściółka ok. 11%,•	
próchnica (materia organiczna w glebie) ok. 46%.•	

2.Przeanalizuj powyższe informacje i odpowiedz na pytania: 

a) dlaczego w niższych warstwach lasu jest więcej węgla niż w wyższych?

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........
b) skąd w glebie bierze się dwutlenek węgla?

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........

…………………………………………………………...........................................……………………...……..........
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Karta Pracy nr 2 do scenariusza nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

deponowanie 
w osadach

energia
s³oneczna 

p o c h ³ a n i a n i e  

uwalnianie tlenu
              O 2

kumulacja 
wêgla w 
biomasie

woda

CO 2

atmosfera

spalanie

pokarm 

Opracowa³a: Gra¿yna G³uch, Ewa Zaperty Fot./Rys. Grażyna Głuch, Ewa Zaperty
2. Przeczytaj uważnie tekst i odpowiedz na pytania: 

Z dotychczasowych badań wynika, że intensywność pochłaniania węgla w ekosystemach leśnych uzależniona jest 
przede wszystkim od: 
- wieku drzewostanu – najbardziej efektywne gromadzenie węgla ma miejsce w drzewostanach we wczesnej fazie 
rozwoju między 15 a 45 rokiem życia, 
- składu gatunkowego drzewostanu – drzewostany liściaste zawierają większą ilość węgla w jednostce objętości, 
iglaste cechuje szybsze pochłanianie dwutlenku węgla, 
- warunków środowiska zwłaszcza klimatycznych i glebowych – nasłonecznienie, wysoka wilgotność i szybki 
obieg materii organicznej intensyfikują proces pochłaniania dwutlenku węgla i jego kumulację. 

a) Dlaczego młode drzewa szybciej gromadzą węgiel niż starsze?

………………………....................................................................................................................................................

………………………....................................................................................................................................................

b) Dlaczego lasy iglaste szybciej niż liściaste pochłaniają dwutlenek węgla?

………………………....................................................................................................................................................

………………………....................................................................................................................................................

c) Czy lepiej pochłaniają CO2 lasy tropikalne czy klimatu umiarkowanego? 

………………………....................................................................................................................................................

………………………....................................................................................................................................................



V.73

Program edukacji leśnej „Las zrównoważony”: scenariusze zajęć dla gimnazjów

Załącznik nr 1 do scenariusza nr 8: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.
Schemat procesów: fotosyntezy i oddychania.

deponowanie 
w osadach

energia
s³oneczna 

p o c h ³ a n i a n i e  

uwalnianie tlenu
              O 2

kumulacja 
wêgla w 
biomasie

woda

CO 2

atmosfera

spalanie

pokarm 

Opracowa³a: Gra¿yna G³uch, Ewa ZapertyFot./Rys. Grażyna Głuch, Ewa Zaperty
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Scenariusz nr 9: Co nam daje las?
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 9.

CO NAM DAJE LAS?

Cele główne:

poznanie różnych funkcji lasów,•	
zrozumienie zróżnicowanych potrzeb i oczekiwań wobec lasu,•	
zrozumienie roli leśnika.•	

Cele operacyjne:

Uczeń:
prowadzi dyskusję z uwzględnieniem różnych stanowisk,•	
dokonuje rzeczowej analizy argumentów,•	
wyciąga wnioski,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy:
rozmowa kierowana,•	
„burza mózgów”, •	
mapa mentalna, •	
gra dydaktyczna – drama,•	
prezentacja.•	

Formy pracy:
całą grupą,•	
w małych grupach.•	

Miejsce: klasa szkolna lub otoczenie szkoły, 

Czas: 1 godz. 

Środki dydaktyczne:
papier,•	
mazaki,•	
6 sznurków o długości ok. 30 cm każdy,•	
załącznik nr 1 - Funkcje lasów,•	
załącznik nr 2 – Gra  z podziałem na role.•	

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Rozmowa kierowana: „Jakie funkcje pełni las?”        1. 
Metodą „burzy mózgów” naprowadzamy uczniów na właściwy trop (wymieniają funkcje, np.: przyrodniczą, 
gospodarczą, ochronną, kulturową, rekreacyjną).
Na planszy lub tablicy prezentujemy rysunek 5 „chmurek”; do nich wpisujemy2.  wymienione funkcje.
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Scenariusz nr 9: Co nam daje las?
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Etap realizacji:

Prosimy uczniów o sporządzenie map skojarzeń dla każdej z funkcji. Praca równym frontem lub w podziale na 1. 
grupy (w tym wypadku każda grupa opisuje inną funkcję). (Można wykorzystać propozycje z załącznika nr 1)
Omówienie wyników pracy, uzupełnienia zgłaszane przez uczniów.2. 
Gra dydaktyczna: „Ja chcę od lasu...”. 3. 
Wybieramy 1 – 2 uczniów jako „drzewa” i 1-2 uczniów jako „leśników”.
Pozostałym przydzielamy losowo karty z opisem ról (załącznik nr 2), dajemy czas na zapoznanie się z nimi, 
zachęcamy do przemyślenia wymagań i wyboru dodatkowych argumentów.
Role są tak pomyślane, żeby jedni chcieli wyciąć drzewo, a inni nie.
Przedstawiciele poszczególnych grup społecznych (6 osób, zgodnie z rolą) podchodzą do „drzewa” i wręczając 
mu sznurek mówią, czego od niego chcą i lekko ciągną w swoją stronę. Wszyscy słuchają uważnie argumentów. 
„Drzewo” ciągnięte w różne strony po chwili zaczyna się chwiać.
Wtedy wkracza „leśnik” i podejmuje decyzję, czyje interesy zostaną zaspokojone: „ścina” drzewo, „bierze pod 
ochronę”, „zachowuje” je w lesie, „udostępnia” turystom itp.
W każdym przypadku „leśnik” uzasadnia swoją decyzję.
Zabawę można powtarzać kilka razy, wymieniając uczestników w różnych rolach i zmieniając decyzje „leśnika” 
zależnie od argumentów.

Etap podsumowujący:

Uczniowie robią notatkę w zeszycie, uzupełniając wcześniej wypracowane mapy myśli.1. 
Praca domowa: Wykonaj spis przedmiotów ze swojego otoczenia, do których wykonania wykorzystano zasoby 2. 
lasu. 

Zajęcia w Gimazjum w Jerzmankach (fot. szkoła)
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 9: Co nam daje las?
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.
FUNKCJE LASÓW.

Produkcyjne:
Produkcja drewna: dostarczają drewna wykorzystywanego do produkcji np. tarcicy, płyt pilśniowych i wiórowych, •	
stolarki budowlanej, mebli i papieru, zabawek tzw. ekologicznych;
Produkcja użytków ubocznych – grzyby, jagody, stroisz (materiały do produkcji ozdób świątecznych i innych), •	
drzewka świąteczne, zwierzęta, rośliny lecznicze, żywica, potaż, węgiel drzewny.

 
Pozaprodukcyjne:

Ekologiczne:1. 
Kształtowanie klimatu globalnego i lokalnego.•	
Skład atmosfery – są filtrem zanieczyszczeń powietrza.•	
Skład wody - las ma zdolność oczyszczania wody.•	
Wiązanie węgla z atmosfery i produkcja tlenu (fabryka tlenu).•	
Regulacja obiegu wody w przyrodzie.•	
Przeciwdziałanie powodziom.•	
Przeciwdziałanie lawinom i osuwiskom.•	
Ochrona gleby przed jej niszczeniem (erozją) – wypłukiwaniem, zmywaniem i wywiewaniem.•	
Ochrona krajobrazu przed stepowieniem (przed wysuszeniem gleby – ochrona przed wiatrem, rozwiewaniem •	
gleby – powstawaniem wydm).
Zachowanie potencjału biologicznego – ochrona różnorodności biologicznej – las jest miejscem bytowania •	
wielu gatunków roślin i zwierząt, materiał genetyczny naturalnych gatunków.
Dostarczanie glebie składników pokarmowych w postaci szczątków organicznych (humus).•	
Korzystny wpływ na różnorodność krajobrazu.•	
Wpływ na produkcję rolniczą – utrzymanie optymalnej dla rozwoju świata organicznego wilgotności powietrza.•	

Społeczne:2. 
Warunki zdrowotne – wydzielają szereg substancji bakteriobójczych, mających zbawienny wpływ na stan •	
zdrowia człowieka (olejki eteryczne, czyste powietrze w lesie).
Jeden hektar lasu sosnowego pochłania rocznie 150-200 ton dwutlenku węgla i zatrzymuje około 30 ton •	
pyłów. Jeden hektar lasu bukowego zatrzymuje około 65 ton pyłów. Jeden hektar lasu wytwarza 3-10 razy 
więcej tlenu niż rośliny na takiej samej powierzchni użytków rolnych.
Rekreacyjne.•	
Wypoczynkowe i turystyczne.•	
Miejsce w gospodarce - dochód + rynek pracy – zatrudnienie w leśnictwie i zatrudnienie dla ludności lokalnych •	
przy pozyskiwaniu użytków leśnych – grzybów, jagód, ziół itp.
Las jako sposób na zagospodarowanie obszarów zniszczonych przez przemysł, rekultywacja, zalesianie hałd.•	
Obronność kraju – poligony.•	
Naukowe - miejsce badań naukowych.•	
Edukacja, dydaktyka, wychowanie (Leśne Kompleksy Promocyjne - szerzenie wiedzy o lesie, prowadzenie •	
dobrych praktyk leśnych).

Ochrona przyrody:3. 
Parki Narodowe często składają się z dużych obszarów leśnych.•	
Większość rezerwatów to rezerwaty florystyczne i leśne.•	
W lasach żyje większość chronionych i zagrożonych gatunków.•	
Sieć Natura 2000 obejmuje większość lasów w Polsce.•	
Zalesianie prowadzi do zwiększenia ilości siedlisk dla chronionych gatunków. •	
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Załącznik nr 2 do scenariusza nr 9: Co nam daje las?
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 2.
Gra z podziałem na role.

„JA CHCĘ …”

Opis ról (do powielenia i pocięcia). Można wymyślić dodatkowe role, zależnie od potrzeb.

A. Właściciel kominka. Chce mieć drewno na opał na zimę.

B. Drwal. Chce pracować przy zrębie, żeby zarobić na życie i utrzymanie rodziny.

C. Zbieracz runa. Chce zbierać jagody i grzyby, a ścinka drzew mu to utrudni.

D. Stolarz. Potrzebuje drewna do produkcji mebli.

E. Inwestor. Chce budować hotel w lesie, więc potrzebuje miejsca i materiału.

F. Ekolog. Chce chronić przyrodę.

G. Turysta. Chce spacerować po lesie z rodziną i biwakować.

H. Miłośnik sportów zimowych. Chce, żeby był: wyciąg, nartostrada i tor saneczkowy.

I. Zwierzę leśne (np. sarna, wiewiórka). Chce mieć miejsce do życia.

J. Roślina runa (np. zawilec gajowy). Chce mieć warunki, jakich potrzebuje do życia.

K. Fotografik. Chce podglądać i uwieczniać na zdjęciach dziką naturę.

L. Myśliwy. Chce mieć gdzie i na co polować. 

M. Energetyk. Chce produkować prąd.

N. Nauczyciel. Chce mieć pomoc dydaktyczną do nauki o lesie: żywe drzewo.

O. Pracownik naukowy. Chce badać życie drzewa i napisać doktorat.

P. Pracownik urzędu gminy. Chce, żeby gmina się rozwijała i potrzebuje terenu.

R. Porosty. Chcą mieć środowisko życia.

S. Kornik i jego larwy. Chcą  mieć pożywienie.

T. Ptak (np. bielik, dzięcioł). Chce mieć miejsce na gniazdo.

U. Pracownik Parku Narodowego. Chce, żeby drzewo dalej rosło mimo wieku 300 lat.

W. Rolnik 1. Chce, żeby drzewo zostało, bo chroni glebę i daje cień.

X. Rolnik 2. Chce ściąć drzewo, żeby mieć miejsce pod uprawę.

Y. Strażnik leśny. Chce mieć pracę.

Z. Pracownik tartaku. Chce mieć drewno do obróbki, a tym samym pracę. 
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Scenariusz nr 10: Oszczędzaj las, póki czas! Zajęcia plastyczne. Zajęcia w terenie i w klasie.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

Scenariusz 10.

OSZCZĘDZAJ LAS, PÓKI CZAS!
Zajęcia plastyczne. Zajęcia w terenie i w klasie.

Cele główne:

poznanie różnych technik plastycznych i wykonanie nowych przedmiotów z surowców wtórnych,•	
twórcze spojrzenie na świat odpadów.•	

Cele operacyjne:

Uczeń:
wykonuje prace plastyczne posługując się różnymi technikami,•	
twórczo przekształca dostępne surowce wtórne,•	
wyciąga wnioski z obserwacji i dyskusji,•	
współpracuje w grupie.•	

Metody pracy: 
rozmowa kierowana,•	
projektowanie,•	
modelowanie,•	
prezentacja.•	

Formy pracy: 
w podziale na grupy.•	

Miejsce: Zajęcia można przeprowadzić w klasie lub lesie, parku. 

Czas: 2 godziny lekcyjne.

Środki dydaktyczne:
surowce wtórne: pusta plastikowa butelka po napojach, różnej wielkości czyste pojemniki po serkach lub •	
jogurtach, puste rolki po papierze toaletowym, okładki starych zeszytów, mocno wykorzystane świece, 
patyczki po lodach, 
folia śniadaniowa aluminiowa, •	
naturalne okazy: szyszki, suche owoce, nasiona, igły, wysuszone liście, patyczki, proste gałązki,•	
krążki drewniane lub inne podstawki,•	
wydmuszki jajek, •	
ołówek, •	
linijka,•	
papier duży ozdobny,•	
flamastry i cienkopisy (żelopisy) ozdobne,•	
sznurek, •	
klej biały biurowy,•	
klej wikol lub silikonowy z pistoletem,•	
taśma dwustronna klejąca, •	
nożyczki, •	
nożyk, •	
sekator,•	
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pojemnik do rozpuszczenia świec, •	
świece do podgrzewacza, •	
podgrzewacz,•	
załącznik nr 1 - Instrukcje do zadań.•	

Przebieg zajęć:

Etap wprowadzający:

Rozmowa kierowana: „Czy problem zaśmiecania lasów jest zauważalny w Twojej okolicy?”. Nawiązanie do tematu 1. 
recyklingu: „Jak możesz chronić las?”,
Odniesienie do obserwacji dzieci: „Co ludzie wyrzucają do lasu? „Które z tych przedmiotów są najbardziej szkodliwe 2. 
dla środowiska?”
Bezpośrednie nawiązanie do lekcji: „Co jest bardziej ekonomiczne, segregacja odpadów w miejscu zamieszkania 3. 
czy segregacja w centrum utylizacji? Wyrzucanie odpadów do lasu „za darmo” czy sprzątanie lasu „za darmo”?

Etap realizacji:

Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wykonują zaplanowane działania:
1. wszystkie -  w podziale na grupy, 
2. wybrane - cała klasa, 
3. wybrane - zgodnie z sezonem, możliwościami i zainteresowaniami uczniów.

Etap podsumowujący:

1. Prezentacja wyników pracy grup.
2. Urządzamy zawody w „Lolo-Bolo”: każdy zawodnik wykonuje 5 podrzuceń szyszką na sznurku. Liczymy trafienia 
 do „kielicha” za pierwszym razem. Wybieramy rekordzistę. 
3. Uczniowie wymyślają nowe przedmioty z innych surowców wtórnych.

Zajęcia w Szkole Podstawowej nr 4 w Lubaniu (fot. szkoła)
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 10: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
Autorzy: Grażyna Głuch, Jolanta Loritz-Dobrowolska, Wiktor Naturski

ZAŁĄCZNIK NR 1.
Instrukcje do zadań.

1. Pudełeczko na drobiazgi i prezenty.

Sposób wykonania:
Pracę rozpoczynamy od wybrania na okładce zeszytu miejsca, najciekawszego kwadratu, które będzie wierzchem 1. 
pokrywy pudełka. Pudełko może mieć różne wymiary. My rozrysujemy pudełeczko bardzo malutkie o wymiarach 
2 cm x 2 cm x 2 cm. Sprawdzamy, czy na okładce obok pokrywy o wymiarach (ok. 4 cm x 4 cm), zmieści się 
druga siatka kwadratów o wymiarach 6 cm x 6 cm.

Pokrywa musi być nieco większa od rozmiaru pudełka: ok. 2,1 cm x 2,1 cm, i o połowę niższa - ok. 1 cm, czyli 2. 
jej wymiary całkowite to ok. 4,1 cm x 4,1 cm. Nacinamy 4 „rogi”, zaznaczone linią przerywaną.
Zaginamy dokładnie linie siatki kwadratów. Zakładamy boki posmarowane klejem i sklejamy pudełko. 3. 
Konstrukcja jest prosta i stabilna. Podobnie sklejamy pokrywę pudełeczka. 
Wieczko pudełka można ozdobić dodatkowo dekoracją, przewiązać sznureczkiem lub przykleić muszelkę, suche 4. 
nasionko itp. 

     Praca wymaga dużej dokładności i staranności.

pudełko          pokrywa pudełka

Fot. Grażyna Głuch

Rys. Grażyna Głuch
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 10: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
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2. Pojemnik na długopisy lub dekoracja wielkanocna. 

Sposób wykonania:
Do papierowej rolki po papierze toaletowym przyklejamy po kolei liście tak, aby nachodziły jeden na drugi. Wybieramy 1. 
liście o kształcie wydłużonym. Gałązki tniemy na patyczki długości 10-12 cm (grubość 0,5 cm) i ściśle przyklejamy 
jeden obok drugiego. Patyczki po lodach przyklejamy równo lub zmieniamy ich długość (efekt płotka).
Dół każdej rolki w kompozycji można lekko naciąć nożyczkami, zagiąć pod spód i przykleić do tekturowej lub 2. 
drewnianej podstawki.
Liście, patyczki po przyklejeniu przewiązujemy ozdobnym sznurkiem. Do środka wkładamy ołówki, kredki lub 3. 
jajo ugotowane na twardo, wydmuszki, jajka barwione i ozdobione darami natury lub gotowe pisanki. 

Zachowujemy ostrożność przy pracy z gorącym klejem silikonowym!

Fot. Grażyna Głuch
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 10: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
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3. Zabawka do ćwiczenia zręczności i pojemnik na przybory szkolne.

Sposób wykonania:
Przecinamy nożem plastikową butelkę ostrożnie, aby nie pękła (możemy zaznaczyć linię nacięcia) w odległości 1. 
ok. 5 cm od szyjki. Do szyjki butelki przywiązujemy sznurek a na końcu sznurka szyszkę tak, aby łatwo się nie 
odwiązała. Odwracamy butelkę i próbujemy złapać szyszkę do środka „kielicha”, czyli do „Lolo-Bolo”.
Pozostałą część butelki, czyli dół po przyklejeniu liści i ozdobieniu wykorzystujemy jako pojemnik na przybory szkolne.2. 

Fot. Grażyna Głuch
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4. Leśne świece.

Sposób wykonania:
Rozpuszczamy resztki świec w naczyniu i ostrożnie usuwamy resztki knotów. 1. 
W formie (np. małym pojemniku po jogurcie, serku, deserach) układamy warstwami suche nasiona drzew 2. 
leśnych: lipy, buka, sosny; owocostany szyszeczkowate olszy czarnej, igły sosny, dla ozdoby nasiona kukurydzy. 
Centralnie umieszczamy sznurek-knot. Zalewamy gorącym woskiem i pozostawiamy do wystygnięcia. 
Delikatnie wyjmujemy nową świecę.3. 

Uważamy pracując przy zapalonej świeczce podgrzewacza i z gorącym woskiem!

Fot. Grażyna Głuch
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Załącznik nr 1 do scenariusza nr 10: Las a klimat. Rola lasu w obiegu węgla.
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5. Ozdoby choinkowe. 

Wykonanie zadania:
Okładamy plastikowe pojemniki po serkach, jogurtach (od najmniejszych do największych) folią aluminiową 1. 
lub oklejamy ozdobnym papierem. Robimy podwójny otwór w dnie pojemnika (nożykiem lub gorącą zapałką – 
ostrożnie!). Przekładamy sznurek. 
Na górze zawiązujemy „ucho” do powieszenia „bombki-dzwonu”. Od spodu zaczepiamy krótki sznurek z kulką 2. 
na końcu - serca dzwonów.

Każdy dzwon może mieć swoje imię. 
Nazwij swój nazwą gatunku zagrożonego wyginięciem. 
Napis ozdobny wykonaj np. flamastrem, żelem z brokatem itp.

Fot. Grażyna Głuch


